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LIEBE ELTERN, 

 
Αγαπητοί γονείς, 



 

 

der Wechsel von der Grundschule in die 

weiterführende Schule ist ein wichtiger 

Meilenstein im Leben Ihres Kindes. Sie als Eltern 

haben den Anspruch, die passende Schule für 

Ihr Kind auszuwählen und so seine Fähigkeiten 

und Interessen optimal zu fördern. 

Η μετβγαση αππ το γερμανικπ δημοτικπ σχολεκο 
(Grundschule) στη δευτερογβίμια εκπακδευση 
αποτελεκ σημαντικπ ορπσημο στη ζωή του 
παιδιού/ Ωτ γονεκτ, έχετε την αξκωση να 
επιλέξετε το κατβλληλο σχολεκο για το παιδκ σατ 
και να προωίήσετε, έτσι, με το γέλτιστο τρππο 
τιτ δεξιπτητετ και τα ενδιαφέροντβ του/ 

In Rüsselsheim haben wir ein vielseitiges 

Schulangebot und Sie als Eltern von 

Viertklässler*innen die Wahl. Denn in Hessen ist 

der Elternwille im Schulgesetz verankert. Das 

heißt, die Wahl des Bildungsganges nach der 

Grundschule ist grundsätzlich Sache der Eltern. 

Dies gilt auch, wenn bei Ihrem Kind ein 

Förderbedarf festgestellt wurde. 

Στο Ρούσελσχαλμ διαίέτουμε πληίώρα σχολεκων 
με πολύπλευρετ κατευίύνσειτ/ Εσεκτ, αππ την 
πλευρβ σατ, έχετε, ωτ γονεκτ, το δικακωμα τητ 
επιλογήτ για τα τεταρτβκια σατ/ Στην Έσση, η 
γούληση των γονέων κατοχυρώνεται αππ το 
σχολικπ νπμο/ Αυτπ σημακνει πτι η επιλογή του 
εκπαιδευτικού κύκλου που ία ακολουίήσουν τα 
παιδιβ μετβ το δημοτικπ εκναι, κατβ κύριο λπγο, 
υππίεση των γονέων/ Τα παραπβνω ισχύουν 
επκσητ εβν διαπιστωίεκ πτι το παιδκ σατ 
χρειβζεται ειδική αγωγή 

Aus dem breiten Angebot die passende 

weiterführende Schule auszuwählen, ist eine 

besondere Herausforderung und oftmals mit 

zahlreichen Fragen verbunden. 

Η επιλογή τητ καταλληλπτερητ σχολικήτ 
γαίμκδατ στο εππμενο στβδιο αππ αυτή την 
ευρεκα επιλογή σχολεκων αποτελεκ ιδιακτερη 
πρπκληση και, συχνβ, συνοδεύεται αππ πολλβ 
ερωτήματα. 

Deshalb stehen Ihnen die Schulen und das 

Staatliche Schulamt in Rüsselsheim am Main 

beratend zur Seite. Die Klassenlehrkräfte geben 

mit dem Halbjahreszeugnis der Klasse 4 eine 

begründete Empfehlung für den nach ihrer 

fachlichen Einschätzung geeigneten 

Bildungsgang für Ihr Kind ab. Zusätzlich bieten 

alle weiterführenden Schulen Informationstage 

an, um sich mit ihrem pädagogischen Konzept 

und ihrem besonderen Profil vorzustellen. 

Για το λπγο αυτπ τα σχολεκα και η Κρατική 
Εκπαιδευτική Αρχή στο Ρούσελσχαλμ γρκσκονται 
στο πλευρπ σατ, παρέχοντατ συμγουλέτ/ Οι 
δβσκαλοι τητ τετβρτητ τβξητ παρέχουν μκα 

εμπεριστατωμένη σύσταση για τον εκπαιδευτικπ 
κύκλο που ίεωρούν κατβλληλο για το παιδκ σατ, 
μαζκ με την εξαμηνιακα έκίεση τητ τβξητ/ Τα 
σχολεκα τητ δευτερογβίμιατ εκπακδευσητ 
προσφέρουν, επιπλέον, ημέρετ πληροφπρησητ 
για να παρουσιβσουν την παιδαγωγική τουτ 
προσέγγιση και το προφκλ τουτ/ 

Danach sind Sie gefragt, die für Ihr Kind beste 

Entscheidung zu treffen 

Έπειτα, εξαρτβται αππ εσβτ να πβρετε την 
καλύτερη αππφαση για το παιδκ σατ/ 

Der Schulwegweiser soll Ihnen einen Überblick 

über die Angebote und allen wichtigen Termine 

bieten. Mein Tipp daher nutzen Sie unbedingt 

zusätzlich die Gelegenheit, sich bei den 

Informationstagen direkt in den Schulen zu 

informieren. 

Ο ρπλοτ του σχολικού οδηγού εκναι να σατ δώσει 
μκα επισκππηση για τιτ επιλογέτ που διαίέτετε 
και τιτ σημαντικέτ ημερομηνκετ/ Η προσωπική 
μου συμγουλή εκναι να αξιοποιήσετε τη 
δυνατπτητα να ενημερωίεκτε επιπρπσίετα 
απευίεκατ αππ τα σχολεκα στιτ ημέρετ 
πληροφπρησητ που οργανώνουν/ 



 

 

Ich wünsche Ihnen und Ihrem Kind einen guten 

Start an der neuen Schule und viel Erfolg auf 

dem weiteren Bildungsweg. 

Εύχομαι σε εσβτ και στο παιδκ σατ καλή αρχή στο 
νέο σχολεκο και καλή σταδιοδρομκα/ 

Herzliche Grüße Με εκτκμηση 

Dennis Grieser Dennis Grieser 

Bürgermeister Δήμαρχοτ 

  

Was ist der Schulwegweiser? 1 Τι είναι Ο σφολικός οδηγός;? 

Der Schulwegweiser informiert Eltern und 

Schüler*innen, die von der Grundschule auf eine 

weiterführende Schule wechseln, zu den 

einzelnen Schulformen.  

Ο σχολικπτ οδηγπτ ενημερώνει τουτ γονεκτ και 
τουτ μαίητέτ/ τιτ μαίήτριετ που μεταπηδούν 
αππ το δημοτικπ σχολεκο σε ένα σχολεκο 
δευτερογβίμιατ εκπακδευσητ σχετικβ με τουτ 
επιμέρουτ τύπουτ σχολεκων/  

Der Ratgeber beinhaltet Themen wie 

Fremdsprachenwahl, Mittagessen und 

Ganztagsangebote. Er gibt Hinweise zum 

Anmeldeverfahren und enthält ein Verzeichnis 

aller weiterführenden Schulen in Rüsselsheim. 

Der Schulwegweiser Rüsselsheim unterstützt 

sowohl die Eltern als auch die Schüler*innen 

dabei, die passende Schule zu finden. 

Ο οδηγπτ περιλαμγβνει ίεματικέτ ενπτητετ ππωτ 
η επιλογή ξένητ γλώσσατ, τα μεσημεριανβ 
γεύματα και τα προσφερπμενα ολοήμερα 
προγρβμματα/ Παρέχει πληροφορκετ για τη 
διαδικασκα εγγραφήτ και περιλαμγβνει μια 
λκσταμε πλα τα σχολεκα δευτερογβίμιατ 
εκπακδευσητ στο Ρούσελσχαλμ/ Ο σχολικπτ 
οδηγπτ παρέχει υποστήριξη τπσο στουτ γονεκτ 
πσο και στουτ μαίητέτ/ στιτ μαίήτριετ για την 
εύρεση του κατβλληλου σχολεκου/  

  

 

DER SCHULWEGWEISER IN 
VERSCHIEDENEN SPRACHEN  

 

Ο σφολικός οδηγός ΣΕ ΔΙΑΦΟΡΕΣ 
ΓΛΩΣΣΕΣ 



 

 

 

  

 

Fachstelle Jugendberufshilfe  Μονβδα Επαγγελματικήτ Υποστήριξητ Νέων 

Stadt Rüsselsheim am Main Ππλη του Rüsselsheim 

Fachbereich Bildung und Betreuung Τμήμα Εκπακδευσητ και Φροντκδατ 

Bereich Ganztagsangebote / Schulsozialarbeit Τμήμα ολοήμερου σχολεκου/Κοινωνικήτ σχολικήτ 
εργασκατ 

 

Ferdinand-Stuttmann-Str. 15 Ferdinand-Stuttmann-Str. 15 

65428 Rüsselsheim am Main 65428 Ρούσελσχαλμ αν Μβιν 

Telefon: 06142 83-2449 τηλέφωνο. 06142 83-2449 

E-Mail: Andrea.Britsch@ruesselsheim.de E-Mail: Andrea.Britsch@ruesselsheim.de 

  

Rüsselsheimer Netzwerk der 
Integrationslotsinnen und Integrationslotsen 

Ρούσελσχαλμ Δκκτυο Οδηγών Ένταξητ 

Ferdinand-Stuttmann-Str. 5 Ferdinand-Stuttmann-Str. 5 



 

 

65428 Rüsselsheim am Main 65428 Ρούσελσχαλμ 

Sprechzeiten: Mo 10 – 12 Uhr ώρετ επικοινωνκατ.  Δευ 10 - 12 π/μ/ 

Mi 10 – 12 Uhr Τετ 10 - 12 π/μ/ 

Do 16 – 18 Uhr Πεμ 16-18 μ/μ/ 

Telefon: 06142 83-2205 Τηλέφωνο. 06142 83-2205 

E-Mail: integrationslotsen@ruesselsheim.de E-Mail: integrationslotsen@ruesselsheim.de 

  

Die richtige Schule finden Βρείτε το σφολείο  

Die Wahl der weiterführenden Schule ist eine 
verantwortungsvolle Aufgabe. Dabei kommt es 
darauf an, aus dem vielfältigen Angebot der 
Schulen in Rüsselsheim die Schule zu finden, 
die zu den Interessen und der 
Leistungsfähigkeit Ihres Kindes passt. Welche 
Schulform auch immer Sie und Ihr Kind wählen, 
entscheidend ist: 

Η επιλογή σχολεκου στη δευτερογβίμια 
εκπακδευση εμπεριέχει μεγβλη ευίύνη; Εκναι 
σημαντικπ να επιλέξετε το σχολεκο εκεκνο που 
ταιριβζει με τιτ μαίησιακέτ δεξιπτητετ και τα 
ενδιαφέροντα του παιδιού σατ, 
μέσα αππ την πληίώρα διαφορετικών σχολεκων 
που υπβρχουν στο Ρούσελσχαλμ; Ανεξβρτητα 
αππ το τύπο σχολεκου που ία επιλέξετε για το 
παιδκ σατ, οι πιο καίοριστικοκ παρβγοντετ εκναι 
οι εξήτ: 

Jede Schulform führt zu einem wertvollen 

Schulabschluss – vom berufsorientierten 

Abschluss bis zum Abitur– und ermöglicht allen 

Schüler*innen einen guten Einstieg in ihre 

berufliche Zukunft. 

Κβίε τύποτ σχολεκου οδηγεκ σε ένα πολύτιμο 
απολυτήριο - αππ αυτπ που πιστοποιεκ 
επαγγελματικβ προσπντα μέχρι το !bitur 
(απολυτήριο για εισαγωγή στο πανεπιστήμιο) - 
και δκνει τη δυνατπτητα σε πλουτ τουτ μαίητέτ 
και τιτ μαίήτριετ να κβνουν ένα καλπ ξεκκνημα 
για το επαγγελματικπ τουτ μέλλον/ 



 

 

  

Verschiedene Wege führen zum Ziel Διαφορετικβ μονοπβτια οδηγούν στον κδιο 
στπχο 

Kinder werden durch viele Erlebnisse und 

Ereignisse im Laufe ihrer Schulzeit beeinflusst 

und auch die Leistungsfähigkeit kann sich im 

Laufe der Zeit verändern. Die Flexibilität des 

Schulsystems ermöglicht es allen Schüler*innen, 

den passenden Weg zu finden, diesen im 

Verlauf der Zeit anzupassen und somit den 

Wunschabschluss entsprechend ihrem 

Lerntempo zu erreichen. 

Τα παιδιβ επηρεβζονται αππ πολλέτ εμπειρκετ 
και γεγονπτα κατβ τη διβρκεια των σχολικών 
τουτ χρπνων και οι επιδπσειτ τουτ μπορούν 
επκσητ να αλλβξουν με την πβροδο του χρπνου/ 
Η ευελιξκα του σχολικού συστήματοτ επιτρέπει 
στουτ μαίητέτ και τιτ μαίήτριετ να γρουν την 
κατβλληλη σχολική πορεκα, 
να προσαρμοστούν σε αυτή με την πβροδο του 
χρπνου και να αποκτήσουν τον επιίυμητπ τύπο 
απολυτηρκου που ία ανταποκρκνεται στο δικπ 
τουτ ρυίμπ εκμβίησητ/ 

  

Erfolgserlebnisse motivieren Η ακσίηση τητ επκτευξητ δκνει στα παιδιβ 
κκνητρο 

Sowohl Unter- als auch Überforderung wirken 

sich auf das Kind aus. Eltern sollten daher eine 

Schulform wählen, die den Anforderungen und 

dem Leistungspotenzial des Kindes gerecht wird. 

Dies ermöglicht dem Kind Erfolgserlebnisse und 

stärkt das Vertrauen in seine eigene 

Leistungsfähigkeit. 

Τπσο οι μικρπτερετ πσο και οι μεγαλύτερετ 
απαιτήσειτ ασκούν επκδραση στα παιδιβ/ 
Επομένωτ οι γονεκτ πρέπει να επιλέξουν ένα 
τύπο σχολεκου, ο οποκοτ ία ταιριβζει στιτ 
ανβγκετ και στο πλακσιο των επιδπσεων του 
παιδιού/ Αυτπ υππσχεται επιτυχκα στο παιδκ και 
ενδυναμώνει την πκστη στιτ δικέτ του 
δυνατπτητετ/ 

  

Beratung gibt Sicherheit Η συμγουλευτική παρέχει ασφβλεια 

Fragen lassen sich am besten in einem 

persönlichen Gespräch klären. Jede Schule 

bietet ein umfangreiches Beratungsangebot, das 

Eltern und Schüler*innen nutzen können. Die 

jeweiligen Klassen- bzw. Beratungslehrkräfte 

oder gegebenenfalls auch die 

Schulsozialarbeiter*innen stehen hierfür zur 

Verfügung. 

Τα πποια ερωτήματα έχετε μπορεκτε να τα 
διευκρινκσετε καλύτερα σε μκα προσωπική 
συνβντηση/ Κβίε σχολεκο προσφέρει ένα ευρύ 
φβσμα συμγουλευτικών υπηρεσιών που 
μπορούν να χρησιμοποιήσουν οι γονεκτ, οι 
μαίητέτ και οι μαίήτριετ/ Το αντκστοιχο 
διδακτικπ ή συμγουλευτικπ προσωπικπ ή, εβν 
αυτπ εκναι απαρακτητο, οι κοινωνικοκ λειτουργοκ 
του σχολεκου εκναι διαίέσιμοι για το σκοππ 
αυτπ/ 

  



 

 

Bei der Auswahl bieten Ihnen die 
folgenden Fragen eine 
Orientierung: 

Οι ερωτήσεις που Χκολουθούν 
μπορούν νΧ σΧς κΧτευθύνουν στην 
επιλογή σΧς: 

Fragen an sich selbst und an Ihr 
Kind: 

Ερωτήσεις γιΧ εσάς κΧι το πΧιδί 
σΧς: 

 Welche weiterführende Schule wünscht 
sich mein Kind? Und warum? 

Σε ποιπ σχολεκο δευτερογβίμιατ ίέλει να πβει 
το παιδκ μου- Για ποιπ λπγο- 

 Welche Schulen befinden sich in 
Wohnortnähe? 

Ποιβ σχολεκα γρκσκονται κοντβ στον τππο 
κατοικκατ ματ- 

 Welchen Schulweg kann und will ich 
meinem Kind zumuten? 

Σε ποιβ σχολική πορεκα μπορώ και ίέλω να 
κατευίύνω το παιδκ μου- 

 Benötigt mein Kind bei den 
Hausaufgaben und beim Vorbereiten auf 
Klassenarbeiten viel Hilfe? 

Χρειβζεται πολλή γοήίεια για να διαγβσει τα 
μαίήματβ του και να προετοιμβσει τιτ εργασκετ 
τητ τβξητ- 

Fragen an die weiterführende 
Schule: 

Ερωτήσεις προς το σφολείο 
δευτεροβάθμιΧς εκπΧίδευσης: 

 Welche fachlichen Spezialisierungen 
bieten die Schulen an (zum Beispiel 
mathematisch-naturwissenschaftliche, 
musische oder sportliche)? 

Τι ειδικπτητετ προσφέρουν τα σχολεκα (π/χ/ 
μαίηματικβ/επιστήμετ, τέχνετ ή αίλητισμπτ)- 

 Welche Fremdsprachen werden an der 
neuen Schule angeboten? 

Ποιέτ ξένετ γλώσσετ προσφέρονται στο νέο 
σχολεκο- 

 Hat die Schule Förderangebote oder 
Förderkurse? 

Διαίέτει το σχολεκο υπηρεσκετ ή μαίήματα 
ειδικήτ αγωγήτ- 

Fragen an die Grundschule: Ερωτήσεις προς το δημοτικό 
σφολείο: 

 Welche Empfehlung, bezogen auf den 
Bildungsgang, wird ausgesprochen und 
wie ist sie begründet/ 

Τι προτεκνουν σε σχέση με τον εκπαιδευτικπ 
κύκλο του παιδιού και πώτ αιτιολογούν την 
πρπταση αυτή- 



 

 

 Hat mein Kind bisher selbstständig und 
ohne größere Schwierigkeiten in der 
Schule gelernt? 

Έχει καταφέρει να μβίει το παιδκ μου 
ανεξβρτητα και χωρκτ ιδιακτερετ δυσκολκετ στο 
σχολεκο μέχρι στιγμήτ- 

 Welches Lerntempo ist für mein Kind 
angemessen? 

Ποιπτ ρυίμπτ μβίησητ εκναι κατβλληλοτ για το 
παιδκ μου- 

  

Ablauf Schulwechsel Η σχολική μετβγαση 

Die Entscheidung für den Bildungsgang nach der 

Grundschule ist prinzipiell Sache der Eltern. Bei 

diesem Entscheidungsprozess werden die Eltern 

von den Lehrkräften der Grundschulen und der 

weiterführenden Schulen unterstützt und 

erhalten ausführliche Informationen. 

Η αππφαση για τον εκπαιδευτικπ κύκλο μετβ το 
δημοτικπ σχολεκο εκναι, κατβ κύριο λπγο, 
υππίεση των γονέων/ Κατβ τη διβρκεια αυτήτ 
τητ διαδικασκατ λήψητ αποφβσεων, οι γονεκτ 
λαμγβνουν στήριξη αππ τουτ εκπαιδευτικούτ τητ 
πρωτογβίμιατ και δευτερογβίμιατ εκπακδευσητ 
και λαμγβνουν λεπτομερεκτ πληροφορκετ/ 

  

Am Anfang Ihres Entscheidungsprozess für eine 

weiterführende Schule steht eine eingehende 

Beratung durch Ihre Klassenlehrkraft. Zu einem 

solchen Beratungstermin werden Sie von Ihrer 

Klassenlehrkraft bis zum 25. Februar 2024 

eingeladen. Das Ziel der Unterstützung und 

Beratung der Eltern ist, für Ihr Kind einen 

Bildungsgang zu finden, der es ihm ermöglicht, 

seinen individuellen Fähigkeiten entsprechend 

zu lernen. 

Στην αρχή τητ διαδικασκατ λήψητ αποφβσεων 
για το σχολεκο δευτερογβίμιατ εκπακδευσητ, ία 
λβγετε λεπτομερεκτ συμγουλέτ αππ το διδακτικπ 
προσωπικπ τητ τβξητ σατ/ Ο δβσκαλοτ τητ τβξητ 
σατ ία σατ καλέσει σε μια τέτοια συμγουλευτική 
συνεδρκα έωτ τιτ 25 Φεγρουαρκου 2024/ Ο 
στπχοτ τητ υποστήριξητ και τητ συμγουλευτικήτ 
για τουτ γονεκτ εκναι να γρείεκ ένατ 
εκπαιδευτικπτ κύκλοτ για το παιδκ σατ που ία 
του επιτρέψει να αναπτυχίεκ σύμφωνα με τιτ 
ατομικέτ του 

ικανπτητετ/ 
  

Um einen Eindruck von dem Angebot der 

weiterführenden Schulen in Rüsselsheim 

gewinnen zu können, werden an Ihrer 

Grundschule und den weiterführenden Schulen 

Informationsveranstaltungen angeboten. 

Weiterhin besteht die Möglichkeit, an den 

Tagen der offenen Tür die weiterführenden 

Schulen kennenzulernen. Die Termine finden Sie 

auf der S. 42 dieser Broschüre. 

Το δημοτικπ σατ σχολεκο και τα σχολεκα 
δευτερογβίμιατ εκπακδευσητ προσφέρουν 
ενημερωτικέτ εκδηλώσειτ, προκειμένου να 
αποκτήσετε μια εικπνα του εύρουτ των σχολεκων 

που υπβρχουν στο Ρούσελσχαλμ/ Επιπλέον, 
υπβρχει η δυνατπτητα γνωριμκατ με τα σχολεκα 
δευτερογβίμιατ εκπακδευσητ στιτ ανοικτέτ 
ημέρετ που διοργανώνουν/ 
 Μπορεκτε να γρεκτε τιτ σχετικέτ ημερομηνκετ 
στη σελκδα 42 του παρπντοτ φυλλαδκου 

  



 

 

Das Antragsformular für die Wahl der 

weiterführenden Schule erhalten Sie von Ihrer 

Grundschule. 

Το έντυπο ακτησητ για την επιλογή του σχολεκου 
δευτερογβίμιατ εκπακδευσητ ία το λβγετε αππ 
το δημοτικπ σατ σχολεκο/ 

  

Weitere Informationen zum Übergang in die 

weiterführende Schule finden Sie im Hessischen 

Schulgesetz (§77 – §81) oder auf 

https://kultusministerium.hessen.de/ 

Περισσπτερετ πληροφορκετ σχετικβ με τη 
μετβγαση στη δευτερογβίμια εκπακδευση 
μπορεκτε να γρεκτε στον νπμο για τα σχολεκα τητ 
Έσσητ (§77-§81) ή στη διεύίυνση 
https://kultusministerium.hessen.de/. 

  

Checkliste zum Schulwechsel Τι πρέπει νΧ κάνετε γιΧ τη σφολική 
μετάβΧση 

Gespräch mit Klassenlehrer*in  Συζήτηση με τουτ δασκβλουτ και τιτ δασκβλετ 
τητ τβξητ 

Besuch der Informationsabende Επκσκεψη στιτ απογευματινέτ συναντήσειτ 
πληροφπρησητ 

Besuch der Tage der offenen Tür Επκσκεψη στιτ ανοικτέτ ημέρετ 

Antragsformular Ausgefüllt Έντυπο ακτησητ συμπληρωμένο 

  

Ablauf Schulwechsel  Η διαδικασία της σφολικής μετάβασης 

Informationen durch Λάβετε πληροφορίες μέσω 

Besuch 
 

Informationsveranstaltungen an der 

Grundschule 

 

 

τητ επκσκεψητ σε διοργανώσειτ πληροφπρησητ 

στο δημοτικπ σχολεκο 



 

 

Besuch 
Informationsveranstaltungen an den 

weiterführenden Schulen 

 

τητ επκσκεψητ σε διοργανώσειτ πληροφπρησητ 

στα σχολεκα δευτερογβίμιατ εκπακδευσητ 

Besuch 
Tag der offenen Tür an der weiterführenden 

Schule 

Επκσκεψη σε 
Ανοικτέτ ημέρετ στα σχολεκα δευτερογβίμιατ 
εκπακδευσητ 

Gespräche 
mit Kind und Familie 

 

Συζήτηση με το παιδκ και την οικογένεια 

  

Gespräch  
mit Klassenlehrkraft mit Empfehlung 

Bildungsgang 

Συζήτηση 
Με τουτ δασκβλουτ και τιτ δασκβλετ τητ τβξητ 
αναφορικβ με τον εκπαιδευτικπ κύκλο 

Entscheidung 
für den Bildungsgang und die Wahl der 

weiterführenden Schule 

Η αππφαση 
Για τον εκπαιδευτικπ κύκλο και την επιλογή του 
σχολεκου δευτερογβίμιατ εκπακδευσητ 

Antragsformular 
weiterführenden Schule ausfüllen und in der 

Grundschule abgegeben 

Συμπληρώστε το έντυπο ακτησητ για τη 
δευτερογβίμια εκπακδευση και παραδώστε το 
στο δημοτικπ σχολεκο/ 

  

Grundschule Δημοτικό σφολείο 

Förderschule Förderschule (Ειδικά σφολείΧ) 

Die Förderschule eine Schulform für 

Schüler*innen, die auf Dauer oder für einen 

längeren Zeitraum einer sonderpädagogischen 

Förderung bedürfen. 

Το Förderschule εκναι ένατ τύποτ σχολεκου για 
μαίητέτ και μαίήτριετ που χρειβζονται μπνιμα ή 
για μεγαλύτερο χρονικπ διβστημα ειδική 
εκπαιδευτική υποστήριξη/ 

  

Integrierte Gesamtschule Integrierte Gesamtschule (Ενιαίο 
σφολείο) 



 

 

In einer IGS sind die Bildungsgänge Haupt- und 

Realschule sowie die sechsjährige Mittelstufe 

des gymnasialen Bildungsgangs nach dem 

Prinzip längeren gemeinsamen Lernens 

integriert. Die Schüler*innen besuchen feste 

gemeinsame Lerngruppen, in denen sie vor dem 

Hintergrund ihrer unterschiedlichen 

Kompetenzen miteinander lernen. 

Σε ένα ενιακο σχολεκο (IGS), ο εκπαιδευτικπτ 
κύκλοτ μέσω του Hauptschule (κατώτερο σχολεκο 
δευτερογβίμιατ εκπακδευσητ) και του 
Realschule (ανώτερο σχολεκο δευτερογβίμιατ 
εκπακδευσητ), καίώτ και η εξαετήτ φοκτηση στο 
γυμνβσιο ενώνονται, σύμφωνα με την αρχή τητ 
μεγαλύτερητ κοινήτ μβίησητ/ Οι μαίητέτ και οι 
μαίήτριετ συμμετέχουν σε συγκεκριμένετ κοινέτ 
ομβδετ μβίησητ στιτ οποκετ μαίακνουν αππ 
κοινού, στο πλακσιο των διαφορετικών 
ικανοτήτων τουτ/ 

Ab Jahrgang 6, werden sie in differenzierten 

Kursen auf zwei oder drei unterschiedlichen 

Anspruchsniveaus unterrichtet – und zwar in der 

Regel zunächst in Mathematik und der ersten 

Fremdsprache, später auch in Deutsch, der 

zweiten Fremdsprache und den 

Naturwissenschaften 

Αππ την 6η τβξη και μετβ, τα παιδιβ διδβσκονται 
σε διαφοροποιημένα μαίήματα σε δύο ή τρκα 
διαφορετικβ επκπεδα δυσκολκατ - συνήίωτ 
πρώτα στα μαίηματικβ και την πρώτη ξένη 
γλώσσα και αργπτερα επκσητ στα γερμανικβ, τη 
δεύτερη ξένη γλώσσα και τιτ φυσικέτ επιστήμετ/ 

  

Gymnasium Gymnasium (Γυμνάσιο) 

Diese Schulform wird unterteilt in:  

 

Sekundarstufe I  
(Jahrgangsstufen 5 bis 9 bei G8 bzw. 5 bis 10 bei 

G9) 

 

Sekundarstufe II 
Einführungsphase (E 1 – E 2), dann 

Qualifikationsphase (Q 1 – Q 4). 

Diese beinhaltet Grund- und Leistungskurse 

Αυτπτ ο τύποτ σχολεκου χωρκζεται σε. 
 

Δευτερογβίμιο επκπεδο Ι 
(5η μέχρι 9η τβξη στην τβξη του Γυμνασκου G8 

ή 5η έωτ 10η για την τβξη του Γυμνασκου G9) 
 

Δευτερογβίμιο επκπεδο ΙΙ  
Εισαγωγική φβση (E 1-E 2), στη συνέχεια φβση 
επιμπρφωσητ (Q 1-Q 4). 

Περιλαμγβνει γασικβ και προχωρημένα 
μαίήματα 

  

Kooperative Gesamtschule Kooperative Gesamtschule 
(Συνεργατικό σφολείο) 

In einer kooperativen Gesamtschule (KGS) 

werden alle Schüler* innen bis zur 6. Klasse 

gemeinsam unterrichtet, unabhängig davon, 

welchen Abschluss sie erreichen möchten.  

 

Σε ένα συνεργατικπ σχολεκο (KGS), πλοι οι 
μαίητέτ και οι μαίήτριετ διδβσκονται μαζκ μέχρι 
την 6η τβξη, ανεξβρτητα αππ το εκδοτ 
απολυτηρκου που επιίυμούν να αποκτήσουν/ 
Αππ το 7ο έτοτ και μετβ, η προετοιμασκα για το 
απολυτήριο πραγματοποιεκται στουτ τρειτ 



 

 

Ab der 7. Klasse erfolgt dann die Vorbereitung 

der Abschlüsse in den drei Bildungsgängen 

(Hauptschule, Realschule und Gymnasium). 

Hierzu werden zu Beginn der Jahrgangsstufe 7 

die Klassen neu und entsprechend der 

angestrebten Abschlüsse gebildet. 

κύκλουτ εκπακδευσητ (Hauptschule, Realschule 
και Gymnasium)/ 
Για το σκοππ αυτπ, οι τβξειτ διαμορφώνονται 
στην αρχή του 7ου έτουτ σύμφωνα με τo εκδοτ 
απολυτηρκου που επιίυμούν οι μαίητέτ και οι 
μαίήτριετ/ 

  

Privatschule Ιδιωτικά σφολείΧ 

In Rüsselsheim wird diese als Bilinguale 

Realschule und Gymnasium angeboten. 

Στο Ρούσελσχαλμ, τα παραπβνω προσφέρονται 
ωτ δκγλωσσα Realschule (σχολεκο γενικήτ 
δευτερογβίμιατ εκπακδευσητ) και Gymnasium 
(γυμνβσιο)/ 

  

Schulen in Rüsselsheim ΤΧ σφολείΧ στο Ρούσελσφάϊμ 

BORNGRABENSCHULE BORNGRABENSCHULE 

Förderschule // Stadt Rüsselsheim Förderschule (Ειδικό Σφολείο)// Στο 
Ρούσελσφαϊμ στην οδό 

Im Apfelgarten 3 

65428 Rüsselsheim am Main 

Tel.: 06142 550760 

www.borngrabenschule.de 

Apfelgarten 3 

65428 Rüsselsheim am Main  

Τηλ.: 06142 550760 

www.borngrabenschule.de 

  

HELEN-KELLER-SCHULE HELEN-KELLER-SCHULE 
ΣΧΟΛΕΙΟ HELEN-KELLER 

Förderschule // Stadt Rüsselsheim Förderschule (Ειδικό Σφολείο) // 
Ρούσελσφαϊμ  



 

 

Elsa-Brandström-Allee 11 

65428 Rüsselsheim am Main 

Tel.: 06142 3019310 

www.helen-keller-ruesselsheim.de 

Elsa-Brandström-Allee 11 

65428 Rüsselsheim am Main  

Τηλ.: 06142 3019310 

www.helen-keller-ruesselsheim.de 

  

ALEXANDER-VON-HUMBOLDT-
SCHULE 

ALEXANDER-VON-HUMBOLDT-
SCHULE 
ΣΧΟΛΕΙΟ ALEXANDER-VON-
HUMBOLDT 

Integrierte Gesamtschule // Stadt 
Rüsselsheim 

Integrierte Gesamtschule (Ενιαίο 
Σφολείο) // Ρούσελσφαϊμ 

Hessenring 75 

65428 Rüsselsheim am Main 

Tel.: 06142 95450 

www.alexander-von-humboldt-
schule.de 

Hessenring 75 

65428 Rüsselsheim am Main  

Τηλ.: 06142 95450 

www.alexander-von-humboldt-
schule.de 

  

GERHART-HAUPTMANN-SCHULE GERHART-HAUPTMANN-SCHULE 
ΣΧΟΛΕΘΟ GERHART-HAUPTMANN 

Integrierte Gesamtschule // Stadt 
Rüsselsheim 

Integrierte Gesamtschule (ΕνιΧίο 
Σφολείο) // Ρούσελσφαϊμ 

Im Reis 51 

65428 Rüsselsheim am Main 

Tel.: 06142 310010 

www.g-h-s.net 

Im Reis 51 

65428 Rüsselsheim am Main  

Τηλ.: 06142 310010 

www.g-h-s.net 

  

SOPHIE-OPEL-SCHULE SOPHIE-OPEL-SCHULE 
ΣΧΟΛΕΙΟ SOPHIE-OPEL 



 

 

Kooperative Gesamtschule // Stadt 
Rüsselsheim 

Kooperative Gesamtschule (ΣυνεργΧτικό 
Σφολείο) // Ρούσελσφαϊμ 

Ernst-Reuter-Straße 11-15 

65428 Rüsselsheim am Main 

Tel.: 06142 963080 

sophie-opel-schule.de 

Ernst-Reuter-Straße 11-15 

65428 Rüsselsheim am Main  

Τηλ.: 06142 963080 

sophie-opel-schule.de 

  

IMMANUEL-KANT-SCHULE IMMANUEL-KANT-SCHULE 
ΣΧΟΛΕΙΟ IMMANUEL-KANT 

Gymnasium // Stadt Rüsselsheim Gymnasium (Γυμνάσιο) // 
Ρούσελσφαϊμ 

Evreuxring 25 

65428 Rüsselsheim am Main 

Tel.: 06142 603390 

www.Iks-ruesselsheim.de 

Evreuxring 25 

65428 Rüsselsheim am Main 

Τηλ.: 06142 603390 

www.Iks-ruesselsheim.de 

  

MAX-PLANCK-SCHULE MAX-PLANCK-SCHULE 
ΣΧΟΛΕΙΟ MAX-PLANCK 

Gymnasium // Stadt Rüsselsheim Gymnasium (Γυμνάσιο) // 
Ρούσελσφαϊμ 

Joseph-Haydn-Straße 1 

65428 Rüsselsheim am Main 

Tel.: 06142 836770 

www.max-planck-schule.de 

Joseph-Haydn-Straße 1 

65428 Rüsselsheim am Main  

Τηλ.: 06142 836770 

www.max-planck-schule.de 

  
 

NEUES GYMNASIUM NEUES GYMNASIUM 



 

 

Gymnasium // Kreis Groß-Gerau Gymnasium (Γυμνάσιο) // Kreis 
Groß-Gerau 

Grundweg 6 

65428 Rüsselsheim am Main 

Tel.: 06142 2101880 

www.neues-gymnasium-
ruesselsheim.de 

Grundweg 6 

65428 Rüsselsheim am Main  

Τηλ.: 06142 2101880 

www.neues-gymnasium-
ruesselsheim.de 

  

OBERMAYR EUROPA-SCHULE OBERMAYR EUROPA-SCHULE 
ΣΧΟΛΕΙΟ OBERMAYR EUROPA 

Bilinguale Realschule / Bilinguales 
Gymnasium 

Δίγλωσσο Realschule (σφολείο γενικής 
δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης)/ 
Δίγλωσσο Gymnasium Θδιωτικό 

Privatschule  Θδιωτικό Σφολείο 

Johann-Sebastian-Bach-Straße 57 

65428 Rüsselsheim am Main 

Tel.: 06142 5507810 

www.Obermayr-education.com 

Johann-Sebastian-Bach-Straße 57  

65428 Rüsselsheim am Main 

Τηλ.:  06142 5507810 

www.Obermayr-education.com 

  

NOTIZEN ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΘΣ 

  



 

 

BORNGRABENSCHULE ΣΧΟΛΗ BORNGRABEN 

Förderschule // Stadt Rüsselsheim Σφολείο με επίκεντρο τη μελέτη 

Regionales Beratungs- und 
Förderzentrum 

Περιφερειακό κέντρο καθοδήγησης και 
υποστήριξης 

Im Apfelgarten 3, 65428 Rüsselsheim am Main 

Fon: 06142 550760 

Fax: 06142 5507615 

poststelle@bgs.ruesselsheim.schulverwaltung.h

essen.de 

www.borngrabenschule.de 

Schulleitung: Beate Thierolf-Seida 

Στην οδπ !pfelgarten 3, 65428 Rüsselsheim am 
Main  

Τηλ/. 06142 550760 

Φαξ. 06142 5507615 

poststelle@bgs.ruesselsheim.schulverwaltung. 

hessen.de 

www.borngrabenschule.de  

Σχολική διεύίυνση. Beate Thierolf-Seida 

UNTERRICHTSSTUNDEN/ WOCHE  
 

ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ/ΕΒΔΟΜΑΔΑ 

Unterschiedliche Wochenstundenzahl je nach 

Stufe: 

 

Grundstufe: Jahrgänge 1 – 4 

Mittelstufe: Jahrgang 5 – 6 

Berufsorientierungsstufe: Jahrgänge 7 – 10 

 

Διαφορετικπτ αριίμπτ ωρών ανβ εγδομβδα 
ανβλογα με το επκπεδο. 
 

Grundstufe (δημοτικπ). 1η- 4η τβξη 

Mittelstufe (ενδιβμεσο επκπεδο). 5η - 6η τβξη 

Berufsorientierungsstufe (επκπεδο 
επαγγελματικού προσανατολισμού). 7η - 10η 
τβξη 

GANZTAGSBETRIEB/ 
NACHMITTAGSBETREUUNG 

ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΟΛΟΗΜΕΡΟΥ/ΑΠΟΓΕΥΜΑΤΙΝΗ 
ΜΕΡΙΜΝΑ 

Montag und Freitag bis 13.15 Uhr 

Dienstag – Donnerstag bis 15.25 Uhr 

(getrennt für Grund- und Mittelstufe sowie für 

die Berufsorientierungsstufe) 

·Δευτέρα και Παρασκευή μέχρι τιτ 13.15 

·Τρκτη-Πέμπτη μέχρι τιτ 15.25 

(Τα τμήματα χωρκζονται για το δημοτικπ και το 
ενδιβμεσο επκπεδο, αλλβ και για το επκπεδο 
επαγγελματικού προσανατολισμού) 

MITTAGESSEN/MENSA ΜΕΣΗΜΕΡΙΑΝΑ ΓΕΥΜΑΤΑ/ΣΧΟΛΙΚΗ ΛΕΣΧΗ 

Dienstag – Donnerstag Τρκτη - Πέμπτη 



 

 

SPRACHENFOLGE  ΓΛΩΣΣΙΚΗ ΑΚΟΛΟΥΘΙΑ 

Englisch ab der Berufsorientierungsstufe 

zusätzliches Angebot: muttersprachlicher 

Unterricht in Arabisch 

·Αγγλικβ αππ το επκπεδο επαγγελματικού 
προσανατολισμού 

·Επιπρπσίετη δυνατπτητα μαίήματοτ. μβίημα 
αραγικών ωτ μητρικήτ γλώσσατ 

LEISTUNGSDIFFERENZIERUNG ΔΙΑΦΟΡΟΠΟΙΗΣΗ ΕΠΙΔΟΣΕΩΝ 

Das innerschulische Förderkonzept hat zum Ziel 

Schüler*innen zu motivieren, an schulische 

Strukturen heranzuführen und durch 

individuelle Förderung darin zu befähigen 

eigenverantwortlich handeln zu können 

Στπχοτ τητ έννοιατ τητ ενδοσχολικήτ ειδικήτ 
αγωγήτ εκναι να παρακινήσει τουτ μαίητέτ και 
τητ μαίήτριετ να εξοικειωίούν 

με τιτ σχολικέτ δομέτ και να μπορέσουν να 
δρβσουν ανεξβρτητα, γοηίώντατ τον εαυτπ τουτ 

FÖRDERANGEBOTE ΔΥΝΑΤΟΤΗΤΕΣ ΕΙΔΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 

Sprachheilarbeit 

Arbeit mit dem Trainingsraumprogramm 

Schulsozialarbeit 

Deutsch als Zweitsprache 

Schulhund 

 

·Λογοίεραπεκα 

·Εργασκα με το πρπγραμμα «Ακίουσα 
Εκπακδευσητ¬ (Training Room) 

·Σχολική κοινωνική εργασκα 

·Γερμανικβ ωτ δεύτερη γλώσσα 

·Σκύλοτ του σχολεκου, ειδικβ εκπαιδευμένοτ για 
την εκμβίηση των παιδιών 

AG-ANGEBOT ΠΡΟΑΙΡΕΤΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ !G 

Förderkurse für den Hauptschulabschluss Ειδικβ μαίήματα για το απολυτήριο κατώτερητ 
δευτερογβίμιατ εκπακδευσητ 

PROFIL / ZERTIFIZIERUNG ΠΡΟΦΙΛ/ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗ 

Zusätzliche Angebote im Bereich Sport Περισσπτερα προσφερπμενα μαίήματα με 
αίλήματα 

WAHLPFLICHTANGEBOTE / 
WAHLPFLICHTUNTERRICHT 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΕΠΙΛΟΓΗΣ / ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΕΠΙΛΟΓΗΣ 

IT, Schwimmen, Holzwerken, Fitness, Kunst, 

Fußball, künstlerisches Gestalten, Schulgarten, 

Theater, Trommeln, Kochen, Schulbücherei, 

Tischtennis, Judo, Keyboard, Ballschule 

Πληροφορική (ΙΤ), κολύμγηση, ξυλουργική, 
γυμναστική, τέχνη, ποδπσφαιρο, καλλιτεχνικπτ 
σχεδιασμπτ, σχολικπτ κήποτ, ίέατρο, τύμπανα, 
μαγειρική, σχολική γιγλιοίήκη, επιτραπέζια 
αντισφακριση (πιγκ-πονγκ), τζούντο, 
πληκτρολπγιο, σχολή δραστηριοτήτων με μπβλα 

SCHÜLER*INNEN AUSTAUSCHPROGRAMME ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΑΝΤΑΛΛΑΓΗΣ ΜΑΘΗΤΩΝ ΚΑΙ 
ΜΑΘΗΤΡΙΩΝ 



 

 

/. /. 

BERUFS- UND STUDIENORIENTIERUNG ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΣ ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΣ ΚΑΙ 
ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΣ ΣΠΟΥΔΩΝ 

Im Fach Arbeitslehre durchlaufen die 

Schüler*innen ab der Mittelstufe vielfältige 

Arbeitsbereiche wie Holz, Textil, Hauswirtschaft, 

PC, Schulgarten, Technik, Mobilität, Metall und 

Berufsfeldkunde. 

Jahrgang 7-10 Kompetenztestung KomPo7 und 

hamet, Berufsorientierungspraktikum, zwei 

verpflichtende Betriebspraktika pro Schuljahr, 

Praxistage im Jahrgang 10, 

Betriebserkundungen, Themenwoche 

Berufsorientierung, Studienfahrt im Jahrgang 10 

zur Berufsvorbereitung, Theaterworkshop im 

Jahrgang 9 

Zusammenarbeit unter anderem mit der 

Werner- Heisenberg-Schule, dem 

Arbeitsverbund Metall, der Volkshochschule, 

dem Berufsbildungswerk Karben und der 

Handwerkskammer" 

·Στο μβίημα «!rbeitslehre¬ (μβίημα 
επαγγελματικού προσανατολισμού), αππ το 
γυμνβσιο και μετβ, οι μαίητέτ και οι μαίήτριετ 
περνούν αππ διβφορουτ τομεκτ εργασκατ, ππωτ 
ξυλουργική, κλωστοώφαντουργκα, οικιακή 
οικονομκα, Η/Υ, σχολικπτ κήποτ, τεχνολογκα, 
κινητικπτητα, μεταλλουργκα και επαγγελματικέτ 
μελέτετ πεδκου/ 
·7η - 10η τβξη Δοκιμασκα επβρκειατ KomPo7 και 
hamet, πρακτική βσκηση επαγγελματικού 
προσανατολισμού, δύο υποχρεωτικέτ πρακτικέτ 
ασκήσειτ ανβ σχολικπ έτοτ, ημέρετ πρακτικήτ 
βσκησητ στην 10η τβξη, εξερεύνηση εταιρειών, 
ίεματική εγδομβδα επαγγελματικού 
προσανατολισμού, ταξκδι μελέτητ στην 10η τβξη 
για την προετοιμασκα τητ επαγγελματικήτ 
σταδιοδρομκατ, ίεατρικπ εργαστήριο στην 9η 
τβξη/ 
·Συνεργασκα μεταξύ βλλων με το σχολεκο 
Werner- Heisenberg, την ένωση μεταλλουργών, 
το Volkshochschule (κέντρο εκπακδευσητ 
ενηλκκων), το κέντρο επαγγελματικήτ κατβρτισητ 
Karben και το γιοτεχνικπ επιμελητήριο/ 

RELIGIONSUNTERRICHT ΜΑΘΗΜΑ ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΩΝ 

gemischt konfessioneller Religionsunterricht, 

Ethik 

μικτπ μβίημα ίρησκευτικών, ηίική 

MÖGLICHE ABSCHLÜSSE ΤΥΠΟΙ ΠΙΘΑΝΩΝ ΑΠΟΛΥΤΗΡΙΩΝ 

Berufsorientierter Abschluss, 

Hauptschulabschluss 

Επαγγελματικπ απολυτήριο, απολυτήριο 
κατώτερητ δευτερογβίμιατ εκπακδευσητ 

ZUSATZINFORMATION ΠΡΟΣΘΕΤΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 

Als regionales Beratungs- und Förderzentrum ist 

die Borngrabenschule in allen Schulen von 

Rüsselsheim und der IGS Mainspitze in 

Ginsheim- Gustavsburg tätig. Dort werden 

Ωτ περιφερειακπ κέντρο συμγουλευτικήτ και 
υποστήριξητ, η Σχολή Borngraben 
δραστηριοποιεκται σε πλα τα σχολεκα του 



 

 

Schüler*innen mit Unterstützungsbedarf in den 

Bereichen Lernen, Sprache, geistige Entwicklung 

und emotional-soziale Entwicklung durch 

vorbeugende Maßnahmen oder im Inklusiven 

Unterricht gefördert. 

Ρούσελσχαλμ και στο ενιακο σχολεκο IGS 
Mainspitze στο Ginsheim- Gustavsburg/ Εκεκ, οι 
μαίητέτ και οι μαίήτριετ που έχουν ανβκγη τη 
στήριξη στουτ τομεκτ τητ μβίησητ, τητ γλώσσατ, 
τητ νοητικήτ ανβπτυξητ και τητ 
συναισίηματικήτ-κοινωνικήτ ανβπτυξητ 
λαμγβνουν αρωγή μέσω προληπτικών μέτρων ή 
σε συμπεριληπτικβ μαίήματα, χωρκτ 
αποκλεισμούτ/ 

  

Notizen ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΘΣ 

  

HELEN-KELLER-SCHULE ΣΧΟΛΕΙΟ HELEN-KELLER 

Schule mit dem 
Förderschwerpunkt  
Geistige Entwicklung 

Σφολείο με ιδιαίτερη έμφαση στη 
νοητική ανάπτυξη 

Hessenring 75, 65428 Rüsselsheim am Main 

Fon: 06142 301930 

Fax: 06142 3019315 

poststelle@HKS.ruesselsheim.schulverwaltung. 

www.helen-keller-ruesselsheim.de 

Schulleitung: NN 

Hessenring 75, 65428 Rüsselsheim am Main 

Τηλ/. 06142 301930 

Φαξ. 06142 3019315 

poststelle@HKS.ruesselsheim.schulverwaltung. 

hessen.de 

www.helen-keller-ruesselsheim.de  

Σχολική Διεύίυνση. NN 

UNTERRICHTSSTUNDEN/ WOCHE ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ/ΕΒΔΟΜΑΔΑ 

36 Wochenstunden 36 ώρετ την εγδομβδα 

GANZTAGSBETRIEB/ 
NACHMITTAGSBETREUUNG 

ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΟΛΟΗΜΕΡΟΥ/ΑΠΟΓΕΥΜΑΤΙΝΗ 
ΜΕΡΙΜΝΑ 

Profilstufe 3: 

Die Schüler*innen bekommen vormittags und 

nachmittags unterrichtliche Angebote und 

regelmäßig ein Mittagessen 

Προφκλ επιπέδου 3. 
Οι μαίητέτ και οι μαίήτριετ παρακολουίούν 
μαίήματα το πρωκ και το αππγευμα και 
γευματκζουν τακτικβ/ 

http://www.helen-keller-ruesselsheim.de/


 

 

MITTAGESSEN/MENSA ΜΕΣΗΜΕΡΙΑΝΑ ΓΕΥΜΑΤΑ/ΣΧΟΛΙΚΗ ΛΕΣΧΗ 

tägliches Angebot, verpflichtend im Rahmen des 

Klassenunterrichts im Kompetenzbereich 

„Selbstversorgung“ 

Καίημερινή προσφορβ, υποχρεωτική στο 
πλακσιο των μαίημβτων τητ τβξητ στον τομέα 
ικανοτήτων «αυτοφροντκδα¬/ 

SPRACHENFOLGE  ΓΛΩΣΣΙΚΗ ΑΚΟΛΟΥΘΙΑ 

./. ./. 

LEISTUNGSDIFFERENZIERUNG ΔΙΑΦΟΡΟΠΟΙΗΣΗ ΕΠΙΔΟΣΕΩΝ 

Der individuelle Förderplan ist das 

Basisinstrument des gesamten Unterrichts: 

Die individualisierte Förderung erstreckt sich auf 

die gesamte Kompetenzentwicklung und -

erweiterung der Schüler*innen 

Der individualisierte Unterricht baut auf den 

Stärken der einzelnen Schüler*innen auf. 

Maßnahmen außerschulischer Institutionen 

(Jugend- oder Sozialhilfe, physiotherapeutische, 

logopädische und ergotherapeutische sowie 

weitere außerschulische Angebote) werden mit 

der Förderung abgestimmt. 

Το ατομικπ σχέδιο ειδικήτ αγωγήτ αποτελεκ τη 
γβση ολπκληρου του μαίήματοτ. 
·Η εξατομικευμένη ειδική αγωγή επεκτεκνεται 
στο σύνολο τητ ανβπτυξητ και διεύρυνσητ των 
ικανοτήτων των μαίητών και των μαίητριών/ 
·Λαμγβνοντατ υππψη τα ατομικβ μαίησιακβ 
δεδομένα τητ μαίησιακήτ ομβδατ, 
αναπτύσσονται οι στπχοι προώίησητ, στουτ 
τομεκτ ικανοτήτων και καίορκζονται οι διδακτικοκ 
και εκπαιδευτικοκ στπχοι για τουτ μαίητέτ και τιτ 
μαίήτριετ/ 
·Η εξατομικευμένη διδασκαλκα γασκζεται στα 
δυνατβ σημεκα του κβίε μαίητή και τητ κβίε 
μαίήτριατ/ 
·Τα μέτρα των εξωσχολικών φορέων (πρπνοια 
νέων ή κοινωνική πρπνοια, φυσιοίεραπεκα, 
λογοίεραπεκα και εργοίεραπεκα, καίώτ και 
βλλετ εξωσχολικέτ προσφορέτ) συντονκζονται με 
τη στήριξη/ 

FÖRDERANGEBOTE ΠΡΟΣΦΟΡΕΣ ΕΙΔΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 

Lernen an außerschulischen Lernorten 

Handlungsorientiertes Lernen in Kooperation 

Individualisierung und Differenzierung 

Interdisziplinäre sonderpädagogische Förderung 

Lernen nach TEACCH 

·Μβίηση σε εξωσχολικούτ μαίησιακούτ χώρουτ 

·Μβίηση προσανατολισμένη σε δρβση με 
συνεργασκα 

·Εξατομκκευση και διαφοροποκηση 

·Διεπιστημονική εκπακδευση ειδικών αναγκών 

·Μβίηση σύμφωνα με την προσέγγιση TE!CCH 

AG-ANGEBOT ΠΡΟΑΙΡΕΤΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ !G 

./. ./. 



 

 

PROFIL / ZERTIFIZIERUNG ΠΡΟΦΙΛ/ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗ 

Abteilung mit Förderschwerpunkt körperliche 

und motorische Entwicklung 

Sprache und Kommunikation (Unterstützte 

Kommunikation), Bewegung und Mobilität 

Fußball, Schwimmen, Judo, Boccia, 

Leichtathletik, basale Bewegungsangebote, 

Ästhetik und Kreativität 

Musikklasse, Schulchöre, Theatergruppen, 

Kunstwerkstatt 

Informations- und kommunikationstechnische 

Grundbildung 

Medienprojekte, I-Pad-Klasse, Arbeit und 

Beschäftigung 

Schüler*innen-Firmen in unterschiedlichen 

Tätigkeitsfeldern 

·Τμήμα με έμφαση στη σωματική και κινητική 
ανβπτυξη 

·Γλώσσα και επικοινωνκα (επαυξητική και 
εναλλακτική επικοινωνκα), κκνηση και 
κινητικπτητα 

·Ποδπσφαιρο, κολύμγηση, τζούντο, μππτσια, 
στκγοτ, γασική κκνηση, αισίητική και 
δημιουργικπτητα 

·Μουσική τβξη, σχολικέτ χορωδκετ, ίεατρικέτ 
ομβδετ, εργαστήριο τέχνητ 

·Βασική εκπακδευση στην τεχνολογκα 
πληροφοριών και επικοινωνιών 

·Πρπτζεκτ αναφορικβ με τα μκντια, τβξη iPad, 
εργασκα και επβγγελμα 

·Μαίητικέτ εταιρεκετ σε διβφορουτ τομεκτ 
δραστηριπτητατ 

WAHLPFLICHTANGEBOTE / 
WAHLPFLICHTUNTERRICHT 
 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΕΠΙΛΟΓΗΣ / ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΕΠΙΛΟΓΗΣ 

Im Rahmen der angeleiteten Beschäftigungs- 

und Lernzeit: 

Bewegung und Sport, Verkehrserziehung, 

Umwelt und Technologie, Informations- und 

Kommunikationstechnik, Ästhetik und 

Kreativität 

Στο πλακσιο του καίοδηγούμενου χρπνου 
απασχπλησητ και μβίησητ. 
Σωματική δραστηριπτητα και αίλητισμπτ, 
κυκλοφοριακή αγωγή, περιγβλλον και 
τεχνολογκα, τεχνολογκα πληροφοριών και 
επικοινωνιών, αισίητική και δημιουργικπτητα/ 

SCHÜLER*INNEN AUSTAUSCHPROGRAMME ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΑΝΤΑΛΛΑΓΗΣ ΜΑΘΗΤΩΝ ΚΑΙ 
ΜΑΘΗΤΡΙΩΝ 

./. ./. 

BERUFS- UND STUDIENORIENTIERUNG 
 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΣ ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΣ ΚΑΙ 
ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΣ ΣΠΟΥΔΩΝ 

in der Regel drei verpflichtende Betriebspraktika 

in der Berufsorientierungsstufe mehrere 

Schüler*innen-Betriebe mit unterschiedlichen 

Tätigkeitsfeldern 

Κατβ κανπνα προγλέπονται τρειτ υποχρεωτικέτ 
πρακτικέτ ασκήσειτ στο στβδιο του 
επαγγελματικού προσανατολισμού 

Περισσπτερετ επιχειρήσειτ μαίητών με 
διαφορετικούτ τομεκτ δραστηριπτητατ 

RELIGIONSUNTERRICHT ΜΑΘΗΜΑ ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΩΝ 

gemischt konfessioneller Religionsunterricht Μικτπ ίρησκευτικπ μβίημα 



 

 

MÖGLICHE ABSCHLÜSSE ΤΥΠΟΙ ΠΙΘΑΝΩΝ ΑΠΟΛΥΤΗΡΙΩΝ 

Abschluss der Schule mit Förderschwerpunkt 

geistige Entwicklung 

Σχολικπ απολυτήριο με έμφαση στη νοητική 
ανβπτυξη 

  

ALEXANDER-VON-HUMBOLDT-
SCHULE 

ΣΧΟΛΕΙΟ ALEXANDER-VON- 
HUMBOLDT 

Integrierte Gesamtschule Ολοκληρωμένο σφολείο 

Hessenring 75, 65428 Rüsselsheim am Main 

Fon: 06142 95450 

Fax: 06142 954535 

humboldt-schule@t-online.de 

www.alexander-von-humboldt-schule.de 

Schulleitung: Svenia Bormuth 

Hessenring 75, 65428 Rüsselsheim am Main 

Τηλ/. 06142 95450 

Φαξ. 06142 954535 

humboldt-schule@t-online.de www.alexander-

von-humboldt-schule.de  

Διεύίυνση. Svenia Bormuth 

UNTERRICHTSSTUNDEN/ WOCHE ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ/ΕΒΔΟΜΑΔΑ 

24 mal 60-Minuten pro Woche 60 λεπτβ την εγδομβδα, 24 φορέτ 

GANZTAGSBETRIEB/ 
NACHMITTAGSBETREUUNG 

ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΟΛΟΗΜΕΡΟΥ/ΑΠΟΓΕΥΜΑΤΙΝΗ 
ΜΕΡΙΜΝΑ 

Pädagogische Nachmittagsbetreuung: 

Mo – Do bis 15.45 Uhr, Fr bis 14.15 Uhr 

Verpflichtende Lernzeiten, vor- und nachmittags 

·Εκπαιδευτική απογευματινή μέριμνα. Δευ - Πε 
μέχρι 15.45, Πα μέχρι τιτ 14.15 

·Υποχρεωτικέτ ώρετ διδασκαλκατ, πρωκ και 
μεσημέρι 

MITTAGESSEN/MENSA ΜΕΣΗΜΕΡΙΑΝΑ ΓΕΥΜΑΤΑ/ΣΧΟΛΙΚΗ ΛΕΣΧΗ 

alle Wochentage Όλετ τιτ μέρετ τητ εγδομβδατ 

SPRACHENFOLGE  ΓΛΩΣΣΙΚΗ ΑΚΟΛΟΥΘΙΑ 



 

 

Englisch, verpflichtende 1. Fremdsprache ab 

Klasse 5 

Französisch oder Spanisch, verpflichtende 2. 

Fremdsprache ab Klasse 7 

(Wahlpflichtunterricht) 

·Αγγλικβ, υποχρεωτική 1η ξένη γλώσσα αππ την 
τβξη 5 

·Γαλλικβ ή ισπανικβ, υποχρεωτική 2η ξένη 
γλώσσα αππ την τβξη 7 (υποχρεωτικπ επιλογήτ) 

LEISTUNGSDIFFERENZIERUNG ΔΙΑΦΟΡΟΠΟΙΗΣΗ ΕΠΙΔΟΣΕΩΝ 

Siehe Tabelle Seite 36 / 37 Βλ/ τον πκνακα στιτ σελκδετ 36/37 

FÖRDERANGEBOTE ΠΡΟΣΦΟΡΕΣ ΕΙΔΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 

Leseförderung, Mathematikförderung, 

Förderung bei Lese-Rechtschreibschwäche 

Förderung bei Lernschwierigkeiten 

kostenlose Nachhilfe für Schüler*innen der 

Klasse 5 durch Schüler*innen der Klasse 10 

·Υποστήριξη ανβγνωσητ, υποστήριξη 
μαίηματικών, υποστήριξη για δυσκολκετ 
ανβγνωσητ και ορίογραφκατ 

·Υποστήριξη για μαίησιακέτ δυσκολκετ 

·Δωρεβν γοήίεια για μαίητέτ και μαίήτριετ τητ 
τβξητ 5 αππ μαίητέτ και μαίήτριετ τητ τβξητ 10 

AG-ANGEBOT ΠΡΟΑΙΡΕΤΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ !G 

Sprachzertifikate (DELF, TELC) 

Englisch, Mathematik, Deutsch zur Vorbereitung 

auf die Gymnasiale Oberstufe; 

Forschungsgruppe Naturwissenschaften; 

Sport, Tanz, Theater-!G’s- Schreibwerkstatt, 
Lesescouts; Mathescouts; Sportscouts; 

Schulsanitäter* innen; AG Studienvorbereitung 

Γλωσσικβ Διπλώματα (DELF, TELC) 
Αγγλικβ, Μαίηματικβ, Γερμανικβ στο πλακσιο 
τητ προετοιμασκατ για το Gymnasiale Oberstufe 
(σχολεκο ανώτερητ δευτερογβίμιατ 
εκπακδευσητ). ερευνητική ομβδα. φυσικέτ 
επιστήμετ 

Μαίήματα επιλογήτ με αίλητισμπ, χορπ, 
ίέατρο. Εργαστήριο γραφήτ, πρπσκοποι 
ανβγνωσητ, μαίηματικοκ πρπσκοποι, αίλητικοκ 
πρπσκοποι, σχολικοκ νοσοκπμοι, !G 
Studienvorbereitung (ομβδα προετοιμασκατ 
σπουδών) 

PROFIL / ZERTIFIZIERUNG ΠΡΟΦΙΛ/ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗ 

Spezialisierung im Bereich Naturwissenschaften 

(NaWi): experimentierender Unterricht, 

zweistündig in Klasse 5 und 6; 

handlungsorientierter Fachunterricht Physik, 

Chemie, Biologie in allen Klassen 7 – 10 

Tanzsportbegeisterte Schule mit 

umfangreichem AG-Angebot 

Tablet-Projekte 

MINT (Mathematik, Informatik, 

Naturwissenschaften und Technik) 

PUSCH (Praxis und Schule) in Kooperation mit 

Kultur123, Volkshochschule 

Ειδκκευση στον τομέα των φυσικών επιστημών. 
πειραματικπ μβίημα, δκωρο μβίημα στιτ τβξειτ 
5 και 6, μαίήματα φυσικήτ με γνώμονα τη 
δραστηριπτητα, χημεκα, γιολογκα σε πλετ τιτ 
τβξειτ 7 – 10 

·Σχολή χορού και αίλητισμού με εκτεταμένη 
προσφορβ !G 

·Πρπτζεκτ με τβμπλετ 

·Μαίήματα MINT (μαίηματικβ, πληροφορική, 
φυσικέτ επιστήμετ και τεχνική)· PUSCH 

(Πρακτική και Σχολεκο) σε συνεργασκα με το 
Kultur123, Κέντρο Εκπακδευσητ Ενηλκκων 



 

 

WAHLPFLICHTANGEBOTE / 
WAHLPFLICHTUNTERRICHT 
 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΕΠΙΛΟΓΗΣ / ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΕΠΙΛΟΓΗΣ 

Klasse 5 Computerführerschein 

Klasse 6 Frühfranzösisch, Mathematik-Känguru-

Wettbewerb 

Klasse 7 Französisch, Spanisch, Informatik und 

Robotertechnik I, Darstellendes Spiel, Kunst 

Klasse 9 Robotertechnik II; Holz- und 

Metallarbeiten, Kunst 

Klasse 10 Debattierclub, zweisprachiger 

Politikunterricht, zweisprachiger NaWi-

Unterricht" 

·Τβξη 5 Δκπλωμα υπολογιστή 

·Τβξη 6 Early French, Διαγωνισμπτ Μαίηματικών 
Καγκουρπ 

·Τβξη 7 Γαλλικβ, Ισπανικβ, Πληροφορική και 
Ρομποτική Ι, Παραστατικέτ Τέχνετ, Τέχνη 

·Τβξη 9 Ρομποτική ΙΙ. Ξυλουργική και 
μεταλλουργκα, τέχνη 

·Τβξη 10  Λέσχη συζητήσεων, δκγλωσσα 
μαίήματα πολιτικήτ, δκγλωσσα μαίήματα NaWi 
(φυσικών επιστημών)/ 

SCHÜLER*INNEN AUSTAUSCHPROGRAMME ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΑΝΤΑΛΛΑΓΗΣ ΜΑΘΗΤΩΝ ΚΑΙ 
ΜΑΘΗΤΡΙΩΝ 

Italien (Bergamo/mit Betriebspraktikum) 

Frankreich (Niederbronn-les 

Bains/Friedensfahrt) 

Frankreich (Nancy/Internationale Begegnung) 

·Ιταλκα (Μπέργκαμο/με πρακτική βσκηση σε 
επιχεκρηση) 
·Γαλλκα (Niederbronn-les Bains/Peace Ride) 

·Γαλλκα (Νανσκ/Διείνήτ Συνβντηση) 
BERUFS- UND STUDIENORIENTIERUNG 
 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΣ ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΣ ΚΑΙ 
ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΣ ΣΠΟΥΔΩΝ 

zweiwöchige Praktika in Klasse 8 und 9 

regelmäßige Sprechstunde der Berufsberatung 

der Bundesagentur für Arbeit 

Kompetenzfeststellung (KomPo7) 

Berufsorientierung 8 mit Engagement der Eltern 

Bewerbungstraining 9 mit regionalen Partnern 

Berufsorientierungstag 10 mit Beteiligung der 

regionalen Betriebe, Zukunftswerkstatt in 

Kooperation mit der IHK 

·Πρακτική διβρκειατ δύο εγδομβδων στιτ τβξειτ 
8 και 9 

·Τακτικέτ ώρετ διαγούλευσητ με την υπηρεσκα 
συμγουλευτικήτ σταδιοδρομκατ τητ 
Ομοσπονδιακήτ Υπηρεσκατ Απασχπλησητ 

·Αξιολπγηση τητ επβρκειατ (KomPo7) 
·Επαγγελματικπτ προσανατολισμπτ 8 με γονική 
συμμετοχή 

·Κατβρτιση για την υπογολή αιτήσεων εργασκατ 
9 με περιφερειακούτ ετακρουτ 

·Ημέρα επαγγελματικού προσανατολισμού 10 με 
τη συμμετοχή περιφερειακών επιχειρήσεων, 
μελλοντικπ εργαστήριο σε συνεργασκα με το 
Βιομηχανικπ και Εμπορικπ Επιμελητήριο (IHK) 

RELIGIONSUNTERRICHT ΜΑΘΗΜΑ ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΩΝ 

evangelisch, katholisch, Ethik Ευαγγελικπ, καίολικπ, ηίική 

MÖGLICHE ABSCHLÜSSE ΤΥΠΟΙ ΠΙΘΑΝΩΝ ΑΠΟΛΥΤΗΡΙΩΝ 

berufsorientierter Abschluss, 

Hauptschulabschluss, Realschulabschluss, 

Zusatz: Nach dem Realschulabschluss können 

die Schüler*innen die Berechtigung zum 

Απολυτήριο επαγγελματικού προσανατολισμού, 
απολυτήριο δευτερογβίμιου γενικού σχολεκου 
(Hauptschulabschluss), απολυτήριο 



 

 

Wechsel in die gymnasialen Oberstufe oder des 

beruflichen Gymnasiums erhalten und dort das 

Abitur erreichen. 

δευτερογβίμιου πραγματικού σχολεκου 
(Realschulabschluss), 

Επιπρπσίετα. Μετβ την αποφοκτησή τουτ αππ το 
Realschule (πραγματικπ σχολεκο δευτερογβίμιατ 
εκπακδευσητ), οι μαίητέτ μπορούν να 
μεταφερίούν στο gymnasiale Oberstufe 
(ανώτερο απολυτήριο δευτερογβίμιατ 
εκπακδευσητ) ή στο επαγγελματικπ Gymnasium 
(ανώτερο επαγγελματικπ σχολεκο) και να 
αποκτήσουν εκεκ το !bitur (απολυτήριο)/ 

  

GERHART-HAUPTMANN-SCHULE ΣΧΟΛΕΙΟ GERHART-HAUPTMANN 

Integrierte Gesamtschule Ολοκληρωμένο σχολεκο 

Im Reis 51, 65428 Rüsselsheim am Main 

Fon: 06142 310010 

Fax: 06142 3100115 

mail@g-h-s.net 

www.g-h-s.net 

Schulleitung: Sabine Dorweiler-Wegert 

Στην οδπ Reis 51, 65428 Rüsselsheim am Main 
Τηλ. 06142 310010 

Φαξ. 06142 3100115 

mail@g-h-s.net www.g-h-s.net 

Σχολική Διεύίυνση. Sabine Dorweiler-Wegert 

UNTERRICHTSSTUNDEN/ WOCHE ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ/ΕΒΔΟΜΑΔΑ 

30 – 34 Wochenstunden (nach Jahrgangsstufe) 30 - 34 ώρετ την εγδομβδα (ανβλογα με την 
τβξη) 

GANZTAGSBETRIEB/ 
NACHMITTAGSBETREUUNG 

ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΟΛΟΗΜΕΡΟΥ/ΑΠΟΓΕΥΜΑΤΙΝΗ 
ΜΕΡΙΜΝΑ 

Pädagogische Nachmittagsbetreuung: 

Montag – Donnerstag: 7.30 bis 16.00 Uhr; 

Freitag: 7.30 bis 14.30 Uhr 

Pflichtunterricht an bis zu zwei Nachmittagen 

bis 15.30 Uhr 

Lernzeiten, Förderkurse und 

Arbeitsgemeinschaften 

·Εκπαιδευτική απογευματινή μέριμνα. Δευτέρα - 
Πέμπτη. 7.30 μέχρι 16.00, Παρασκευή. 7. 30 
μέχρι 14.30 

·Υποχρεωτικβ μαίήματα έωτ και δύο 
απογεύματα μέχρι τιτ 15.30 

Ϊρετ μβίησητ, μαίήματα ειδικήτ αγωγήτ και 
ομβδετ μελέτητ 

MITTAGESSEN/MENSA ΜΕΣΗΜΕΡΙΑΝΑ ΓΕΥΜΑΤΑ/ΣΧΟΛΙΚΗ ΛΕΣΧΗ 



 

 

alle Wochentage 

 

Όλετ τιτ μέρετ τητ εγδομβδατ 

SPRACHENFOLGE  ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΓΛΩΣΣΑΣ 

Englisch, verpflichtende 1. Fremdsprache ab 

Klasse 5 

Französisch oder Spanisch, verpflichtende 2. 

Fremdsprache ab Klasse 7 

·Αγγλικβ, υποχρεωτικπ 1η Ξένη γλώσσα αππ την 
τβξη 5 

·Γαλλικβ ή ισπανικβ, υποχρεωτικπ 

2/ Ξένη γλώσσα αππ την τβξη 7 

LEISTUNGSDIFFERENZIERUNG ΔΙΑΦΟΡΟΠΟΙΗΣΗ ΕΠΙΔΟΣΕΩΝ 

Siehe Tabelle Seite 36 / 37 Βλ/ τον πκνακα στιτ σελκδετ 36/37 

FÖRDERANGEBOTE ΠΡΟΣΦΟΡΕΣ ΕΙΔΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 

fachbezogener Förderunterricht (Deutsch, 

Mathematik, Englisch) sowie Lese-Rechtschreib-

Kurse und Deutsch als Zweitsprache-Kurse 

 

Θεματικπ μβίημα ειδικήτ αγωγήτ (γερμανικβ, 
μαίηματικβ, αγγλικβ) 
καίώτ και μαίήματα ανβγνωσητ και 
ορίογραφκατ και γερμανικών ωτ δεύτερητ 
γλώσσατ 

AG-ANGEBOT ΠΡΟΑΙΡΕΤΙΚΟ ΜΑΘΗΜΑ !G 

breites Angebot in den Bereichen Musik (z. B. 

Schulorchester), Kunst, Sport, Umweltschutz (z. 

B. Schulgarten, Upcycling), Naturwissenschaft, 

Schüler*innen-Firma „Good Stuff“ SGmbH, 
Schulsanitätsdienst und vieles mehr 

Ευρύ φβσμα προσφορών στον τομέα τητ 
μουσικήτ 

(Π/χ/ Σχολική ορχήστρα), τέχνη, αίλητισμπτ, 
προστασκα του περιγβλλοντοτ (π/χ/ Σχολικπτ 
κήποτ, Upcycling), φυσική επιστήμη, μαίητική 
εταιρεκα «Good Stuff¬ SGmbH, σχολική υπηρεσκα 
πρώτων γοηίειών 

PROFIL / ZERTIFIZIERUNG ΠΡΟΦΙΛ/ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗ 

Klassenmusizieren mit Blasinstrumenten (Klasse 

5 und 6) 

zertifizierte Umweltschule mit den 

Schwerpunkten Nachhaltigkeit und Fairtrade 

Informatikunterricht ab Klasse 5 

Berufsorientierung 

·Μουσική με πνευστβ πργανα (5η και 6η τβξη) 
·Πιστοποιημένο περιγαλλοντικπ σχολεκο με 
έμφαση στη γιωσιμπτητα και το δκκαιο εμππριο 
(fair trade) 

·Μβίημα πληροφορικήτ αππ την τβξη 5 

·Επαγγελματικπτ προσανατολισμπτ 

WAHLPFLICHTANGEBOTE / 
WAHLPFLICHTUNTERRICHT 
 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΕΠΙΛΟΓΗΣ / ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΕΠΙΛΟΓΗΣ 

arbeitstechnischer Unterricht (Holz, Metall, 

Informatik) 

Kochen und gesunde Ernährung, Erste-Hilfe 

·Μαίήματα τεχνικήτ εργασκατ (ξυλουργική, 
μεταλλουργκα, πληροφορική) 



 

 

Kunst, Darstellendes Spiel 

Naturwissenschaft, Mathematik 

Geschichte, Sport 

·Μαγειρική και υγιεινή διατροφή, πρώτετ 
γοήίειετ 

·Τέχνη, παραστατικέτ τέχνετ 

·Φυσική επιστήμη, μαίηματικβ 

·Ιστορκα, αίλητισμπτ 

SCHÜLER*INNEN AUSTAUSCHPROGRAMME ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΑΝΤΑΛΛΑΓΗΣ ΜΑΘΗΤΩΝ ΚΑΙ 
ΜΑΘΗΤΡΙΩΝ 

freiwillige Zusatzangebote: 

England (Eastbourne) 

Polen (Auschwitz/Studienfahrt) 

Επιπλέον είελοντικέτ προσφορέτ. 
·Αγγλκα (Eastbourne) 
·Πολωνκα (Βουσγιττ/σχολική εκδρομή) 

BERUFS- UND STUDIENORIENTIERUNG 
 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΣ ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΣ ΚΑΙ 
ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΣ ΣΠΟΥΔΩΝ 

Kompetenzfeststellung (KomPo7) 

mehrwöchige Betriebspraktika in Klasse 8 und 9 

regelmäßige Sprechstunde der Berufsberatung 

der Bundesagentur für Arbeit 

Betriebsbesichtigungen und Kooperationen mit 

Firmen in der Region 

·Αξιολπγηση τητ επβρκειατ (KomPo7) 
·Πρακτική διβρκειατ περισσπτερων εγδομβδων 
σε επιχειρήσειτ στην 8η και 9η τβξη 

·Τακτικέτ ώρετ διαγούλευσητ με την υπηρεσκα 
συμγουλευτικήτ σταδιοδρομκατ τητ 
Ομοσπονδιακήτ Υπηρεσκατ Απασχπλησητ 

·Επκσκεψη σε επιχειρήσειτ και συνεργασκα με 
εταιρεκετ στην ευρύτερη περιοχή 

RELIGIONSUNTERRICHT ΜΑΘΗΜΑ ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΩΝ 

evangelisch, katholisch, Ethik Ευαγγελικπ, καίολικπ, ηίική 

MÖGLICHE ABSCHLÜSSE ΤΥΠΟΙ ΠΙΘΑΝΩΝ ΑΠΟΛΥΤΗΡΙΩΝ 

berufsorientierter Abschluss, 

Hauptschulabschluss, Realschulabschluss, 

Zusatz: Nach dem Realschulabschluss können 

die Schüler*innen die Berechtigung zum 

Wechsel in die gymnasialen Oberstufe oder des 

beruflichen Gymnasiums erhalten und dort das 

Abitur erreichen. 

Απολυτήριο επαγγελματικήτ κατβρτισητ, 
απολυτήριο κατώτερητ δευτερογβίμιατ 
εκπακδευσητ, απολυτήριο γενικήτ 
δευτερογβίμιατ εκπακδευσητ 

Επιπρπσίετα. Μετβ την αποφοκτησή τουτ αππ το 
Realschule, οι μαίητέτ και οι μαίήτριετ έχουν το 
δικακωμα να μεταγούν στο gymnasiale Oberstufe 
(ανώτερο γυμνασιακπ επκπεδο) ή στο berufliche 
Gymnasium (επαγγελματικπ γυμνβσιο) και να 
αποκτήσουν εκεκ το !bitur (ανώτερο 
απολυτήριο)/ 

  



 

 

NOTIZEN ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΘΣ 

SOPHIE-OPEL-SCHULE ΣΧΟΛΕΙΟ SOPHIE-OPEL 

Kooperative Gesamtschule ΣυνεργΧτικό σφολείο 

Ernst-Reuter-Str. 11 – 15, 

65428 Rüsselsheim am Main 

Fon: 06142 963080 

info@sophie-opel-schule.de 

www.sophie-opel-schule.de 

Schulleitung: Jens Krämer 

Ernst-Reuter-Str. 11–15, 65428 Rüsselsheim am 

Main 

Τηλ/. 06142 963080 

info@sophie-opel-schule.de www.sophie-opel-

schule.de 

Σχολική διεύίυνση. Jens Krämer 

UNTERRICHTSSTUNDEN/ WOCHE ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ/ΕΒΔΟΜΑΔΑ 

30 – 35 Wochenstunden (nach Jahrgangsstufe) 

4x 90 Minuten Blöcke pro Tag: 

Unterricht, Teilnahme an 

Arbeitsgemeinschaften und Förderunterricht 

·30 - 35 ώρετ την εγδομβδα (ανβλογα με την 
τβξη) 
·4x 90 λεπτβ ανβ μέρα. 
Μβίημα, συμμετοχή σε ομβδετ μελέτητ και 
μβίημα ειδικήτ αγωγήτ 

GANZTAGSBETRIEB/ 
NACHMITTAGSBETREUUNG 

ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΟΛΟΗΜΕΡΟΥ/ΑΠΟΓΕΥΜΑΤΙΝΗ 
ΜΕΡΙΜΝΑ 

Pädagogische Nachmittagsbetreuung: 

Montag – Donnerstag bis 15.30 Uhr, 

Freitag bis 14.00 Uhr 

Verpflichtender Ganztagsunterricht an ein bis 

zwei Nachmittagen, Arbeitsgemeinschaften 

täglich, Talentworkshops für die Jahrgänge 5 

und 6 

Εκπαιδευτική απογευματινή μέριμνα. Δευτέρα - 
Πέμπτη μέχρι 15.30, Παρασκευή μέχρι 14.00 

Υποχρεωτικπ ολοήμερο μβίημα για ένα έωτ δύο 
απογεύματα, καίημερινέτ ομβδετ μελέτητ, 
workshop ταλέντων για την 5η και 6η τβξη 

MITTAGESSEN/MENSA ΜΕΣΗΜΕΡΙΑΝΑ ΓΕΥΜΑΤΑ/ΣΧΟΛΙΚΗ ΛΕΣΧΗ 

alle Wochentage Όλετ τιτ μέρετ τητ εγδομβδατ 

SPRACHENFOLGE  ΓΛΩΣΣΙΚΗ ΑΚΟΛΟΥΘΙΑ 

mailto:info@sophie-opel-schule.de
http://www.sophie-opel-schule.de/
http://www.sophie-opel-schule.de/
http://www.sophie-opel-schule.de/


 

 

Englisch, verpflichtende 1. Fremdsprache ab 

Klasse 5 für alle Bildungsgänge 

 

Bildungsgang Realschule: 

Französisch oder Spanisch, freiwillige 2. 

Fremdsprache ab Klasse 7 (Wahlpflichtangebot) 

Bildungsgang Gymnasium: 

Englisch, verpflichtende 1. Fremdsprache ab 

Klasse 5 

Französisch oder Spanisch, verpflichtende 2. 

Fremdsprache ab Klasse 7 

Französisch, freiwillige 3. Fremdsprache ab 

Klasse 9 (Wahlpflichtangebot) 

·Αγγλικβ, υποχρεωτικπ 1η Ξένη γλώσσα αππ την 
5η τβξη για πλουτ τουτ εκπαιδευτικούτ κύκλουτ 

Εκπαιδευτικπτ κύκλοτ Realschule. 
·Γαλλικβ ή ισπανικβ, προαιρετικβ 2η Ξένη 
γλώσσα αππ την 7η τβξη (προσφορβ 
υποχρεωτικήτ επιλογήτ) 
Εκπαιδευτικπτ κύκλοτ Gymnasium. 
·Αγγλικβ, υποχρεωτική 1η ξένη γλώσσα αππ την 
5η τβξη 

·Γαλλικβ ή ισπανικβ, υποχρεωτική 

2η ξένη γλώσσα αππ την 7η τβξη 

·Γαλλικβ, προαιρετική 3η ξένη γλώσσα αππ την 
9η τβξη (προσφορβ υποχρεωτικήτ επιλογήτ) 

LEISTUNGSDIFFERENZIERUNG ΔΙΑΦΟΡΟΠΟΙΗΣΗ ΕΠΙΔΟΣΕΩΝ 

Siehe Tabelle Seite 36 / 37 Βλ/ τον πκνακα στιτ σελκδετ 36/37 

FÖRDERANGEBOTE ΠΡΟΣΦΟΡΕΣ ΕΙΔΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 

Mentor*innen-System 

individueller Förderunterricht für Schüler*innen 

mit Lernschwierigkeiten 

Leseförderung 

selbst- und projektorientiertes Lernen als 

eigenständiges Fach 

·Σύστημα mentoring 

·Ατομικπ μβίημα ειδικήτ αγωγήτ για μαίητέτ και 
μαίήτριετ με μαίησιακέτ δυσκολκετ  
·Υποστήριξη τητ ανβγνωσητ 

- Μβίηση με γνώμονα τον εαυτπ και το έργο ωτ 
ανεξβρτητο αντικεκμενο 

AG-ANGEBOT ΠΡΟΑΙΡΕΤΙΚΟ ΜΑΘΗΜΑ !G 

Medien-AG (Radio Rüsselsheim und andere 

Medien), Feuerwehr, Schulsanitätsdienst, Flag-

Football, Musik-AG, Cajon-AG, Löwen-Stark, 

„Deutsch meets Fußball“, Mädchen-Fußball und 

vieles mehr. Das Angebot kann jährlich 

wechseln 

Προσφορέτ στα μκντια (Radio Rüsselsheim και 
βλλα μέσα), πυροσγεστική, υπηρεσκα πρώτων 
γοηίειών, ποδπσφαιρο με σημακα, απασχπληση 
με μουσική, απασχπληση με Cajon, Löwen-Stark, 

«Τα γερμανικβ συναντούν το ποδπσφαιρο¬, 
ποδπσφαιρο για κορκτσια και πολλβ βλλα/ 
Η προσφορβ μπορεκ να αλλβξει σε ετήσιο 
επκπεδο 

PROFIL / ZERTIFIZIERUNG ΠΡΟΦΙΛ/ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗ 

Berufs- und Studienorientierung 

Fächerübergreifender- und 

handlungsorientierter naturwissenschaftlicher 

Unterricht in den Klassen 5 – 6 

Fächerübergreifender- und 

handlungsorientierter Fachunterricht in Physik, 

Chemie und Biologie in den Klassen 7 – 10 

·Επαγγελματικπτ προσανατολισμπτ και 
προσανατολισμπτ σπουδών 

·Διαίεματικβ και προσανατολισμένα σε 
δραστηριπτητετ μαίήματα φυσικών επιστημών 
στην 5η και 6η τβξη 

·Διαίεματική και προσανατολισμένη στιτ 
δραστηριπτητετ διδασκαλκα μαίημβτων 



 

 

Schulkleidung verpflichtend für alle 

Schüler*innen 

φυσικήτ, χημεκατ και γιολογκατ αππ την 7ή έωτ 
την 10η τβξη 

·Η σχολική στολή εκναι υποχρεωτική για πλουτ 
τουτ μαίητέτ και πλετ τιτ μαίήτριετ 

WAHLPFLICHTANGEBOTE / 
WAHLPFLICHTUNTERRICHT 
 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΕΠΙΛΟΓΗΣ / ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΕΠΙΛΟΓΗΣ 

Naturwissenschaften 

technischer Unterricht (Holz, Metall, 

Informationstechnik) 

Kochen und gesunde Ernährung 

Sport und Kunst 

·Φυσικέτ επιστήμετ 

·Τεχνικπ μβίημα (ξυλουργική, μεταλλουργκα, 
τέχνη τητ πληροφπρησητ) 
·Μαγειρική και υγιεινή διατροφή 

·Αίλητισμπτ και τέχνη 

SCHÜLER*INNEN AUSTAUSCHPROGRAMME ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΑΝΤΑΛΛΑΓΗΣ ΜΑΘΗΤΩΝ ΚΑΙ 
ΜΑΘΗΤΡΙΩΝ 

England (in Planung) 

Frankreich (in Planung) 

Spanien 

·Αγγλκα (υππ σχεδκαση) 
·Γαλλκα (υππ σχεδκαση) 
·Ισπανκα 

BERUFS- UND STUDIENORIENTIERUNG 
 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΣ ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΣ ΚΑΙ 
ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΣ ΣΠΟΥΔΩΝ 

Betriebsbesichtigungen und Berufsmessen 

Kompetenzfeststellung (KomPo7) 

regelmäßige Sprechstunde der Berufsberatung 

der Bundesagentur für Arbeit 

·Εταιρικέτ επισκέψειτ και εκίέσειτ καριέρατ 

·Αξιολπγηση τητ επβρκειατ (KomPo7) 
·Τακτικέτ ώρετ διαγούλευσητ με την υπηρεσκα 
συμγουλευτικήτ σταδιοδρομκατ τητ 
Ομοσπονδιακήτ Υπηρεσκατ Απασχπλησητ 

RELIGIONSUNTERRICHT ΜΑΘΗΜΑ ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΩΝ 

evangelisch, katholisch, Ethik Ευαγγελικπ, καίολικπ, ηίική 

MÖGLICHE ABSCHLÜSSE ΤΥΠΟΙ ΠΙΘΑΝΩΝ ΑΠΟΛΥΤΗΡΙΩΝ 

berufsorientierter Abschluss, 

Hauptschulabschluss, Realschulabschluss, 

Zusatz: Nach dem Realschulabschluss können 

die Schüler*innen die Berechtigung zum 

Wechsel in die gymnasialen Oberstufe oder des 

beruflichen Gymnasiums erhalten und dort das 

Abitur erreichen. 

Απολυτήριο επαγγελματικήτ κατβρτισητ, 
απολυτήριο κατώτερητ δευτερογβίμιατ 
εκπακδευσητ, απολυτήριο γενικήτ 
δευτερογβίμιατ εκπακδευσητ 

Επιπρπσίετα. Μετβ την αποφοκτησή τουτ αππ το 
Realschule, οι μαίητέτ και οι μαίήτριετ έχουν το 
δικακωμα να μεταγούν στο gymnasiale Oberstufe 
(ανώτερο γυμνασιακπ επκπεδο) ή στο berufliche 
Gymnasium (επαγγελματικπ γυμνβσιο) και να 
αποκτήσουν εκεκ το !bitur (ανώτερο 
απολυτήριο)/ 



 

 

  

IMMANUEL-KANT-SCHULE ΣΧΟΛΕΙΟ IMMANUEL-KANT 

Gymnasium der Stadt Rüsselsheim 
am Main 

Γυμνάσιο του ΡούσελσφΧϊμ 

Evreuxring 25, 65428 Rüsselsheim am Main 

Fon: 06142 603390 

Fax: 06142 6033915 

office@iks-ruesselsheim.de 

www.iks-ruesselsheim.de 

Schulleitung: Bea König 

Evreuxring 25, 65428 Rüsselsheim am Main 

Τηλ/. 06142 603390 

Φαξ. 06142 6033915 

office@iks-ruesselsheim.de www.iks-

ruesselsheim.de 

Διεύίυνση. Bea König 

UNTERRICHTSSTUNDEN/ WOCHE ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ/ΕΒΔΟΜΑΔΑ 

28-34 Wochenstunden (nach Jahrgangsstufen) 

Unterricht nach G9 Stundentafel 

Profilklassen Sport und Musik (eine zusätzliche 

Wochenstunde) 

28 - 34 διδακτικέτ ώρετ την εγδομβδα (ανβλογα 
με την τβξη) σύμφωνα με το χρονοδιβγραμμα 
τητ 9ητ τβξητ του Γυμνασκου 

Μαίήματα αίλητικού και μουσικού προφκλ (μκα 
επιπλέον ώρα την εγδομβδα) 

GANZTAGSBETRIEB/ 
NACHMITTAGSBETREUUNG 

ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΟΛΟΗΜΕΡΟΥ/ΑΠΟΓΕΥΜΑΤΙΝΗ 
ΜΕΡΙΜΝΑ 

Pädagogische Nachmittagsbetreuung: 

Montag bis Donnerstag bis 14.50 Uhr 

(Klassen 5 und 6) 

Vielfältiges Angebot an AGs am Nachmittag für 

alle Jahrgangsstufen 

·Εκπαιδευτική απογευματινή μέριμνα. Δευτέρα 
έωτ Πέμπτη αππ 14.50 (5η και 6η τβξη) 
·Μεγβλο εύροτ προαιρετικών προσφορών 
απασχπλησητ το αππγευμα, για πλετ τιτ τβξειτ 

MITTAGESSEN/MENSA ΜΕΣΗΜΕΡΙΑΝΑ ΓΕΥΜΑΤΑ/ΣΧΟΛΙΚΗ ΛΕΣΧΗ 

alle Wochentage, Bistro Όλετ τιτ ημέρετ τητ εγδομβδατ, μπιστρπ 

SPRACHENFOLGE  ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΓΛΩΣΣΑΣ 

Englisch, verpflichtende 1. Fremdsprache ab 

Klasse 5 

Französisch oder Latein, verpflichtende 2. 

Fremdsprache ab Klasse 7 

Spanisch, freiwillige 3. Fremdsprache ab Klasse 9 

·Αγγλικβ, υποχρεωτικπ 1η Ξένη γλώσσα αππ την 
5η τβξη 

·Γαλλικβ ή λατινικβ, υποχρεωτικπ 

2η Ξένη γλώσσα αππ την 7η τβξη 

http://www.iks-ruesselsheim.de/
http://www.iks-ruesselsheim.de/


 

 

(Wahlpflichtunterricht) ·Ισπανικβ, προαιρετική 3η Ξένη γλώσσα αππ την 
9η τβξη (υποχρεωτικπ επιλογήτ) 

LEISTUNGSDIFFERENZIERUNG ΔΙΑΦΟΡΟΠΟΙΗΣΗ ΕΠΙΔΟΣΕΩΝ 

Alle Schüler*innen werden unter 

Berücksichtigung ihrer persönlichen Interessen 

und Lernbedürfnisse gemeinsam im Rahmen 

des regulären Fachunterrichtes unterrichtet: 

(Binnendifferenzierung) 

Gezielte Leistungsförderung durch Teilnahme an 

Wettbewerben (Jugend forscht, Bio-Olympiade, 

etc.) 

Sportklassenkonzept zur Unterstützung von 

sportlichen Talenten 

Lehrer-Trainer (Hockey und Judo): 

Diese Lehrkräfte bieten für leistungsstarke 

Schüler*innen Trainingsmaßnahmen während 

der Schulzeit an 

·Όλοι οι μαίητέτ και οι μαίήτριετ διδβσκονται 
αππ κοινού στο πλακσιο των τακτικών 
μαίημβτων, λαμγβνοντατ υππψη τα προσωπικβ 
τουτ ενδιαφέροντα και τιτ μαίησιακέτ τουτ 
ανβγκετ. (Εσωτερικέτ διαφοροποιήσειτ-

Binnendifferenzierung) 

·Στοχευμένη προώίηση των επιδπσεων μέσω τητ 
συμμετοχήτ σε διαγωνισμούτ (Jugend forscht, 
Bio-Olympiade κλπ/) 
·Η έννοια τητ αίλητικήτ τβξητ για την 
υποστήριξη του αίλητικού ταλέντου 

·Καίηγητήτ - προπονητήτ (χπκει και τζούντο). 
Το εκπαιδευτικπ προσωπικπ αυτπ προσφέρει ένα 
πλακσιο προππνησητ υψηλών επιδπσεων στουτ 
μαίητέτ και τιτ μαίήτριετ, κατβ τη διβρκεια των 
σχολικών τουτ χρπνων 

FÖRDERANGEBOTE ΠΡΟΣΦΟΡΕΣ ΕΙΔΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 

Differenzierte Förder- und Forderkurse in den 

Fächern Deutsch, Mathematik und Englisch 

Schulsozialarbeit 

- Διαφοροποιημένα διορίωτικβ και ενισχυτικβ 
μαίήματα στα γερμανικβ, τα μαίηματικβ και τα 
αγγλικβ 

- σχολική κοινωνική εργασκα 

AG-ANGEBOT ΠΡΟΑΙΡΕΤΙΚΗ ΠΡΟΣΦΟΡΑ !G 

zahlreiche AGs zu den schulischen 

Schwerpunkten: 

Musik (Chor, Orchester, Big Band) 

Sport (z. B. Volleyball, Klettern, Fußball, Hockey) 

MINT (z. B. Informatik, 

Roboterprogrammierung, etc.) 

Πολυβριίμετ προσφορέτ απασχπλησητ για τουτ 
τομεκτ εστκασητ του σχολεκου. 
·Μουσική (χορωδκα, ορχήστρα, Big Band) 
·Αίλητισμπτ (π/χ/ Βπλελ, αναρρκχηση, 
ποδπσφαιρο, χπκει) 
·Μαίήματα MINT (π/χ/ Πληροφορική, 
προγραμματισμπτ ρομππτ, κτλ/ ) 

PROFIL / ZERTIFIZIERUNG ΠΡΟΦΙΛ/ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗ 

vom Land Hessen zertifizierte Schule mit 

Schwerpunkt Musik (Musik- und Bläserklassen) 

Partnerschule Leistungssport, mit 

angegliedertem Regionalem Talentzentrum 

(RTZ), Sportklassen 

Zertifikat MINT-freundliche Schule 

Zertifikat Junior Ingenieur Akademie, Telekom-

Stiftung 

·Σχολεκο πιστοποιημένο αππ το κρατκδιο τητ 
Έσσητ με έμφαση στη μουσική (μαίήματα 
μουσικήτ και πνευστών) 
·Ανταγωνιστικβ αίλήματα σε συνεργαζπμενα 
σχολεκα, με συνεργαζπμενο Περιφερειακπ 
Κέντρο Ταλέντου (Regionales Talentzentrum- 

RTZ), αίλητικέτ τβξειτ 

·Σχολικπ πιστοποιητικπ φιλικπ προτ το MINT 



 

 

Zertifizierung „Umweltschule“ – Schulgarten 

Schwerpunkt soziales Lernen 

Sprachzertifikate (Cambridge, DELF) 

·Πιστοποιητικπ Junior Engineer !cademy, Ίδρυμα 
Telekom 

·Πιστοποιητικπ «Περιγαλλοντικπ σχολεκο¬ - 

Σχολικπτ κήποτ 

·Σημεκο εστκασητ κοινωνική μβίηση 

·Πιστοποιητικβ γλώσσατ (Cambridge, DELF) 
WAHLPFLICHTANGEBOTE / 
WAHLPFLICHTUNTERRICHT 
 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΕΠΙΛΟΓΗΣ / ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΕΠΙΛΟΓΗΣ 

Klasse 9 und 10 

2-stündiger Unterricht; Bereiche: Musik, Sport 

und MINT, sowie Kunst oder Darstellendes Spiel 

3- stündiger Unterricht, bei Spanisch 3. 

Fremdsprache 

9η και 10η τβξη 

·Δκωρο μβίημα. τομεκτ. Μουσική, αίλητισμπτ 
και MINT, αλλβ και τέχνη ή παραστατικέτ τέχνετ 

·3ωρο μβίημα, για ισπανικβ ωτ 3η ξένη γλώσσα 

SCHÜLER*INNEN AUSTAUSCHPROGRAMME ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΑΝΤΑΛΛΑΓΗΣ ΜΑΘΗΤΩΝ ΚΑΙ 
ΜΑΘΗΤΡΙΩΝ 

Frankreich (Evreux, Lure, La Réunion) 

USA (Oshkosh) 

England (Hastings) 

·Γαλλκα (Evreux, Lure, La Réunion) 
·ΗΠΑ (Oshkosh) 
·Αγγλκα (Hastings) 

BERUFS- UND STUDIENORIENTIERUNG 
 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΣ ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΣ ΚΑΙ 
ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΣ ΣΠΟΥΔΩΝ 

Praktika in Klassenstufen 9 und E-Phase 

Berufsberatung durch die Bundesagentur für 

Arbeit 

Studienberatungen der Universitäten und 

Hochschulen Mainz, Darmstadt und Frankfurt 

am Main 

Geva-Tests zur Berufswahl 

Bewerbungstrainings Mentor*innen Netzwerk 

·Πρακτική βσκηση στο επκπεδο τητ 9ητ τβξητ και 
φβση Ε 

·Επαγγελματικπτ προσανατολισμπτ αππ την 
Ομοσπονδιακή Υπηρεσκα Απασχπλησητ 

·Συμγουλευτικέτ υπηρεσκετ για φοιτητέτ στα 
πανεπιστήμια και τιτ ανώτατετ σχολέτ του Mainz, 
Darmstadt και τητ Φρανκφούρτητ 

·Τεστ Geva για την επιλογή καριέρατ 

·Εκπακδευση στιτ εφαρμογέτ δκκτυο mentoring 

RELIGIONSUNTERRICHT ΜΑΘΗΜΑ ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΩΝ 

evangelisch, katholisch, Ethik Ευαγγελικπ, καίολικπ, ηίική 

MÖGLICHE ABSCHLÜSSE ΤΥΠΟΙ ΠΙΘΑΝΩΝ ΑΠΟΛΥΤΗΡΙΩΝ 

Hauptschulabschluss, Realschulabschluss, Abitur Hauptschulabschluss (απολυτήριο κατώτερητ 
δευτερογβίμιατ εκπακδευσητ), 
Realschulabschluss, (απολυτήριο γενικήτ 
δευτερογβίμιατ εκπακδευσητ), !bitur (ανώτερο 
απολυτήριο) 



 

 

  

MAX-PLANCK-SCHULE ΣΧΟΛΕΙΟ MAX-PLANCK 

Gymnasium der Stadt Rüsselsheim 
am Main 
(Selbstständige Schule) 

Gymnasium der Stadt Rüsselsheim 
am Main-Γυμνάσιο ΡούσελσφΧϊμ 
(Χυτόνομο σφολείο) 

Joseph-Haydn-Straße 1, 

65428 Rüsselsheim am Main 

Fon: 06142 836770 

Fax: 06142 8367715 

poststelle@mps.ruesselsheim.schulverwaltung.

hessen.de 

www.max-planck-schule.de 

Schulleitung: Marc Rhein 

Joseph-Haydn-Straße 1, 65428 Rüsselsheim am 

Main 

Τηλ/. 06142 836770 

Φαξ. 06142 8367715 

poststelle@mps.ruesselsheim.schulverwaltung. 

hessen.de 

www.max-planck-schule.de 

 σχολική διεύίυνση. Marc Rhein 

UNTERRICHTSSTUNDEN/ WOCHE ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ/ΕΒΔΟΜΑΔΑ 

28 – 32 Stunden (je nach Jahrgangstufe und 

Fächerwahl) Unterricht nach G9-Stundentafel 

(28 Wochenstunden) 

28–32 ώρετ (ανβλογα με το επκπεδο τητ τβξητ 
και την επιλογή μαίημβτων) μαίήματα 
σύμφωνα με το ωρολπγιο πρπγραμμα τητ 9ητ 
τβξητ (28 ώρετ την εγδομβδα) 

GANZTAGSBETRIEB/ 
NACHMITTAGSBETREUUNG 

ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΟΛΟΗΜΕΡΟΥ/ΑΠΟΓΕΥΜΑΤΙΝΗ 
ΜΕΡΙΜΝΑ 

Pädagogische Nachmittagsbetreuung 

(kostenfrei): Montag bis Donnerstag von 13.30 – 

15.30 Uhr 

Buch&Ball, pädagogische 

Nachmittagsbetreuung (kostenpflichtig): 

Montag bis Donnerstag von 13.30 – 15.30 Uhr 

(Klassenstufen 5 und 6) 

·Παιδαγωγική απογευματινή φροντκδα (δωρεβν). 
Δευτέρα έωτ Πέμπτη αππ 13.30 - 15:30 

·Buch&Ball (γιγλκο & μπβλα), παιδαγωγική 
απογευματινή φροντκδα (επκ πληρωμή). 
Δευτέρα έωτ Πέμπτη αππ 13.30 - 15.30 (5η και 
6η τβξη) 

MITTAGESSEN/MENSA ΜΕΣΗΜΕΡΙΑΝΑ ΓΕΥΜΑΤΑ/ΣΧΟΛΙΚΗ ΛΕΣΧΗ 

alle Wochentage, Kiosk Όλετ τιτ μέρετ τητ εγδομβδατ, κυλικεκο 

SPRACHENFOLGE  ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΓΛΩΣΣΑΣ 

mailto:poststelle@mps.ruesselsheim.schulverwaltung.hessen.de
mailto:poststelle@mps.ruesselsheim.schulverwaltung.hessen.de
http://www.max-planck-schule.de/
http://www.max-planck-schule.de/


 

 

Englisch, verpflichtende 1. Fremdsprache ab 

Klasse 5 

Französisch, Latein oder Spanisch, 

verpflichtende 2. Fremdsprache ab Klasse 7 

Französisch, Latein oder Spanisch freiwillige 3. 

Fremdsprache ab Klasse 9 

(Wahlpflichtunterricht) 

·Αγγλικβ, υποχρεωτικπ 1η Ξένη γλώσσα αππ την 
5η τβξη 

·Γαλλικβ, λατινικβ ή ισπανικβ, υποχρεωτική 

2η Ξένη γλώσσα αππ την 7η τβξη 

·Γαλλικβ, λατινικβ ή ισπανικβ προαιρετική 3η 
Ξένη γλώσσα αππ την 9η τβξη (υποχρεωτικπ 
επιλογήτ) 

LEISTUNGSDIFFERENZIERUNG ΔΙΑΦΟΡΟΠΟΙΗΣΗ ΕΠΙΔΟΣΕΩΝ 

Alle Schüler*innen werden unter 

Berücksichtigung ihrer persönlichen Interessen 

und Lernbedürfnisse gemeinsam im Rahmen 

des regulären Fachunterrichtes unterrichtet: 

(Binnendifferenzierung) 

Όλοι οι μαίητέτ και οι μαίήτριετ διδβσκονται 
αππ κοινού στο πλακσιο των τακτικών 
μαίημβτων, λαμγβνοντατ υππψη τα προσωπικβ 
τουτ ενδιαφέροντα και τιτ μαίησιακέτ τουτ 
ανβγκετ. (Εσωτερική διαφοροποκηση) 

FÖRDERANGEBOTE ΠΡΟΣΦΟΡΕΣ ΕΙΔΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 

Deutsch als Zweitsprache (DaZ) in den 

Klassenstufen 5 und 6 

Förderangebote in den Hauptfächern der 

Klassenstufen 5 – 7 

vielfältige zusätzliche Angebote für besonders 

begabte Schüler*innen in allen Jahrgangsstufen 

·Γερμανικβ ωτ Δεύτερη Ξένη Γλώσσα (DaZ) στην 
5η και 6η τβξη 

·Προσφορέτ ειδικήτ αγωγήτ στα γασικβ 
μαίήματα αππ την 5η έωτ την 7η τβξη 

·Ποικκλετ επιπλέον προσφορέτ για χαρισματικούτ 
μαίητέτ και χαρισματικέτ μαίήτριετ σε πλετ τιτ 
τβξειτ 

AG-ANGEBOT AG-!NGEBOT (ΕΘΕΛΟΝΤΙΚΗ ΠΡΟΣΦΟΡΑ 
ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

Ein vielfältiges Angebot mit über 30 AGs in allen 

Bereichen steht zur Auswahl: Theater-AG, Sport 

AG`s (Schwimmen und Volleyball), Junior- oder 

Jugendorchester, Botanik-AG, Zoo-AG, Umwelt-

AG 

Ένα ευρύ φβσμα προαιρετικών προσφορών 
απασχπλησητ με πβνω αππ 30 μαίήματα εκναι 
διαίέσιμο προτ επιλογή.  Θέατρο !G, 
αίλητισμπτ !G (κολύμγηση και γπλελ), ορχήστρα 
νέων ή τζούνιορ, γοτανική-!G, ζωολογικπτ 
κήποτ-!G, περιγβλλον-AG 

PROFIL / ZERTIFIZIERUNG ΠΡΟΦΙΛ/ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗ 

zertifizierter MINT-Excellence-Center 

(naturwissenschaftlicher Schwerpunkt) 

Schwerpunkt „moderne Fremdsprachen mit 
bilingualem Zug“ 

Schwerpunkt „Theater / Darstellendes Spiel 
Gesangsklassenkonzept in der Unterstufe 

Jugend forscht, Jugend präsentiert, Jugend 

debattiert 

·Πιστοποιημένο κέντρο αριστεκατ MINT (εστκαση 
στιτ φυσικέτ επιστήμετ) 
·Εστκαση «Σύγχρονετ ξένετ γλώσσετ μέσω 
δκγλωσσητ προσέγγισητ¬ 

·Εστκαση «Θέατρο/Παραστατικέτ τέχνετ¬ 

·Η ιδέα τητ τβξητ τραγουδιού στο κατώτατο 
επκπεδο 

·Jugend forscht, Jugend präsentiert, Jugend 

debattiert (Η νεολακα ερευνβ, παρουσιβζει, 
συζητβ) 

WAHLPFLICHTANGEBOTE / 
WAHLPFLICHTUNTERRICHT 
 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΕΠΙΛΟΓΗΣ / ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΕΠΙΛΟΓΗΣ 



 

 

Französisch, Latein oder Spanisch, als freiwillige 

3. Fremdsprache 

Informatik, Darstellendes Spiel und weiterer 

Wahlpflichtunterricht (angelehnt an 

Schwerpunkte des Schulprogramm) ab Klasse 9 

·Γαλλικβ, λατινικβ ή ισπανικβ, ωτ προαιρετική 

3η Ξένη γλώσσα 

·Πληροφορική, παραστατικέτ τέχνετ και 
περισσπτερα υποχρεωτικβ μαίήματα επιλογήτ 
(με γβση τα κεντρικβ σημεκα του σχολικού 
προγρβμματοτ) αππ την 9η τβξη 

SCHÜLER*INNEN AUSTAUSCHPROGRAMME ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΑΝΤΑΛΛΑΓΗΣ ΜΑΘΗΤΩΝ ΚΑΙ 
ΜΑΘΗΤΡΙΩΝ 

USA (Nashville / Schüler*innenaustausch) 

Spanien (Madrid / für Spanischschüler*innen) 

Frankreich (Cournon d‘!uvergne / 
Schüler*innenaustausch) 

Italien (Rom/für Lateinschüler*innen) 

England (London/Studienfahrt) 

·ΗΠΑ (Nashville/ανταλλαγή μαίητών και 
μαίητριών) 
·Ισπανκα (Μαδρκτη/για μαίητέτ και μαίήτριετ 
ισπανικών) 
·Γαλλκα (Cournon d‘!uvergne/ανταλλαγή 
μαίητών και μαίητριών) 
·Ιταλκα (Ρώμη/για μαίητέτ και μαίήτριετ 
λατινικών) 
·Αγγλκα (Λονδκνο/σχολική εκδρομή) 

BERUFS- UND STUDIENORIENTIERUNG 
 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΣ ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΣ ΚΑΙ 
ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΣ ΣΠΟΥΔΩΝ 

Betriebspraktikum in Klasse 9 (verpflichtend) 

Betriebspraktikum (qualifizierend) in der 

Qualifikationsphase 1 der gymnasialen 

Oberstufe 

Seminare zur Berufsorientierung und 

Bewerbungstraining 

Kennenlernen der Arbeitswelt in der 

Mittelstufe, Erwerb von Präsentationstechniken 

individuelle Berufsberatung durch die 

Bundesagentur für Arbeit 

Besuch von Ausbildungsmessen 

·Πρακτική βσκηση σε επιχεκρηση στην 9η τβξη 
(υποχρεωτικπ) 
·Πρακτική βσκηση (επιμπρφωση) στη φβση 1 τητ 
ανώτερητ δευτερογβίμιατ εκπακδευσητ 
(gymnasiale Oberstufe) 

·Σεμινβρια στον επαγγελματικπ προσανατολισμπ 
και στιτ αιτήσειτ πρπσληψητ 

·Γνωριμκα με τον κπσμο τητ εργασκατ στο μέσο 
επκπεδο, αππκτηση τεχνικών παρουσκασητ 

·Ατομική επαγγελματική συμγουλευτική αππ την 
Ομοσπονδιακή Υπηρεσκα Απασχπλησητ 

·Επκσκεψη σε εκίέσειτ κατβρτισητ 

RELIGIONSUNTERRICHT ΜΑΘΗΜΑ ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΩΝ 

evangelisch, katholisch, Ethik Ευαγγελικπ, καίολικπ, ηίική 

MÖGLICHE ABSCHLÜSSE ΤΥΠΟΙ ΠΙΘΑΝΩΝ ΑΠΟΛΥΤΗΡΙΩΝ 

Hauptschulabschluss, Realschulabschluss, Abitur Hauptschulabschluss (απολυτήριο κατώτερητ 
δευτερογβίμιατ εκπακδευσητ), 
Realschulabschluss, (απολυτήριο γενικήτ 
δευτερογβίμιατ εκπακδευσητ), !bitur (ανώτερο 
απολυτήριο) 



 

 

  

NEUES GYMNASIUM 
Schule des Landkreises Groß-
Gerau 

NEUES GYMNASIUM 
Σφολείο της περιφέρειΧς Groß-
Gerau 

Grundweg 6, 65428 Rüsselsheim am Main 

Fon: 06142 2101880 

Fax: 06142 2101884 

NGVerwaltung@neues-gymnasium.itis-gg.de 

www.neues-gymnasium-ruesselsheim.de 

Schulleitung: Maja Wechselberger 

Grundweg 6, 65428 Rüsselsheim am Main 

Τηλ/. 06142 2101880 

Φαξ. 06142 2101884 

NGVerwaltung@neues-gymnasium.itis-gg.de 

www.neues-gymnasium-ruesselsheim.de  

Σχολική διεύίυνση. Maja Wechselberger 

UNTERRICHTSSTUNDEN/ WOCHE ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ/ΕΒΔΟΜΑΔΑ 

je nach Jahrgangsstufe und Ausgestaltung des 

gymnasialen Bildungsganges (G8 bzw. G9) 

Ανβλογα με το επκπεδο τητ τβξητ και τη 
διβρίρωση του εκπαιδευτικού κύκλου στο 
γυμνβσιο (8η και 9η τβξη) 

GANZTAGSBETRIEB/ 
NACHMITTAGSBETREUUNG 

ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΟΛΟΗΜΕΡΟΥ/ΑΠΟΓΕΥΜΑΤΙΝΗ 
ΜΕΡΙΜΝΑ 

Pädagogische Nachmittagsbetreuung: 

Montag bis Freitag bis 16.00 Uhr 

Εκπαιδευτική απογευματινή μέριμνα. Δευτέρα 
έωτ Παρασκευή μέχρι 16.00 

MITTAGESSEN/MENSA ΜΕΣΗΜΕΡΙΑΝΑ ΓΕΥΜΑΤΑ/ΣΧΟΛΙΚΗ ΛΕΣΧΗ 

alle Wochentage Όλετ τιτ μέρετ τητ εγδομβδατ 

SPRACHENFOLGE  ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΓΛΩΣΣΑΣ 

Englisch, verpflichtende 1. Fremdsprache ab 

Klasse 5 

Spanisch (bei G8 oder G9), Latein (bei G8 oder 

G9) oder Französisch (nur bei G9) als 

verpflichende 2. Fremdsprache ab Klasse 6 

Französisch oder Latein als freiwillige 3. 

Fremdsprache ab der Einführungsphase 

(Oberstufe) 

·Αγγλικβ, υποχρεωτική 1η Ξένη γλώσσα αππ την 
5η τβξη 

·Ισπανικβ (στην 8η και 9η τβξη του γυμνασκου), 
λατινικβ (στην 8η και στην 9η τβξη) ή γαλλικβ 
(μπνο στην 9η τβξη) ωτ υποχρεωτική 

2η Ξένη γλώσσα αππ την 6η τβξη 

·Γαλλικβ ή λατινικβ ωτ προαιρετική 3η Ξένη 
γλώσσα αππ την εισαγωγική φβση (ανώτερο 
επκπεδο) 

LEISTUNGSDIFFERENZIERUNG ΔΙΑΦΟΡΟΠΟΙΗΣΗ ΕΠΙΔΟΣΕΩΝ 

mailto:NGVerwaltung@neues-gymnasium.itis-gg.de
http://www.neues-gymnasium-ruesselsheim.de/
http://www.neues-gymnasium-ruesselsheim.de/


 

 

Parallelangebot G8 und G9 

Bilinguale (zweisprachige) Module im G8-

Bildungsgang 

·Παρβλληλη προσφορβ στην 8η και στην 9η τβξη 
του γυμνασκου 

·Δκγλωσσετ ενπτητετ στον εκπαιδευτικπ κύκλο 
τητ 8ητ τβξητ 

FÖRDERANGEBOTE ΠΡΟΣΦΟΡΕΣ ΕΙΔΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 

Förderangebote in allen Hauptfächern für 

Schüler*innen 

Individuelle Unterstützungsangebote über 

,,Schüler helfen Schülern“ 

Abgestimmtes Ganztagsangebot für die 

Förderung Schüler*innen, angepasst an 

Leistungsstand 

·Προσφορέτ απασχπλησητ σε πλα τα γασικβ 
μαίήματα για μαίητέτ και μαίήτριετ 

·Ατομικέτ υπηρεσκετ υποστήριξητ μέσω τητ 
δρβσητ 

«Schüler helfen Schülern¬ (οι μαίητέτ γοηίούν 
μαίητέτ¬ 

·Συντονισμένη ολοήμερη προσφορβ για την 
ειδική αγωγή των μαίητών και των μαίητριών, 
προσαρμοσμένη στο επκπεδο επκδοσήτ τουτ 

AG-ANGEBOT  ΠΡΟΑΙΡΕΤΙΚΗ ΠΡΟΣΦΟΡΑ !G 

zahlreiche AGs in den Bereichen Biologie, Kunst, 

Musik, Darstellendes Spiel, Sport, Sprachen, 

Wirtschaft und Naturwissenschaften 

Ποικκλετ προαιρετικέτ προσφορέτ !G στουτ 
τομεκτ τητ γιολογκατ, τητ τέχνητ, τητ μουσικήτ, 
των παραστατικών τεχνών, του αίλητισμού, των 
γλωσσών, τητ οικονομκατ και των φυσικών 
επιστημών 

PROFIL / ZERTIFIZIERUNG ΠΡΟΦΙΛ/ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗ 

Lernen mit digitalen Medien (Smartboard und 

Tablet-Unterricht), dazu zählt flächendeckender 

Tablet-Unterricht ab Klasse 9 (G8) oder 10 (G9) 

Wirtschaft und Technik (Junior AG etc.) 

Klassenlehrkraftstunden in den Jahrgängen 5 + 6 

und nach Möglichkeit 7 – 10 

TELC Sprachprüfungen 

Teilnahme am Bundesprojekt „Leistung macht 
Schule“ 

OloV-zertifizierte Berufs- und 

Studienorientierung 

Zertifizierte Schule für Hochbegabung 

Schulkleidung verpflichtend für alle 

Schüler*innen 

·Μβίηση με ψηφιακβ μέσα (Smartboard και 
μβίημα με τβμπλετ), στα οποκα συγκαταλέγονται 
ολοκληρωμένα μαίήματα τβμπλετ αππ την 9η 
τβξη (G8) ή την 10η τβξη (G9) και μετβ/ 
·Επιχειρήσειτ και τεχνολογκα (Junior !G κ/λπ/) 
·Ϊρετ καίηγητή τβξητ στην 5η και 6η τβξη και, 
εβν εκναι δυνατπν στην 7η - 10η τβξη 

·Γλωσσικέτ εξετβσειτ TELC 

·Συμμετοχή στο ομοσπονδιακπ πρπτζεκτ 
«Leistung macht Schule¬ («Οι επιδπσειτ κβνουν 
το σχολεκο¬)/  
·Επαγγελματικπτ προσανατολισμπτ και 
προσανατολισμπτ σπουδών με πιστοποκηση OloV 

·Πιστοποιημένο σχολεκο για χαρισματικβ παιδιβ 

·Η σχολική στολή εκναι υποχρεωτική για πλουτ 
τουτ μαίητέτ και πλετ τιτ μαίήτριετ 

WAHLPFLICHTANGEBOTE / 
WAHLPFLICHTUNTERRICHT 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΕΠΙΛΟΓΗΣ / ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΕΠΙΛΟΓΗΣ 

In G9-Klassen Angebote aus dem Bereich der 

Berufs- und Studienorientierung / Geographie / 

Naturwissenschaften / Informatik / Sprachen / 

Musik / Darstellendes Spiel etc. 

Προσφορέτ απασχπλησητ αππ τον τομέα του 
επαγγελματικού προσανατολισμού και του 
προσανατολισμού σπουδών στην 9η τβξη του 
Γυμνασκου/γεωγραφκα/φυσικέτ 



 

 

επιστήμετ/πληροφορική/γλώσσετ/μουσική/παρ
αστατικέτ τέχνετ κτλ/ 

SCHÜLER*INNEN AUSTAUSCHPROGRAMME ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΑΝΤΑΛΛΑΓΗΣ ΜΑΘΗΤΩΝ ΚΑΙ 
ΜΑΘΗΤΡΙΩΝ 

England (Reading) 

Spanien (Valencia) 

Schweden (Kungälv) 

·Αγγλκα (Reading) 
·Ισπανκα (Βαλένίια) 
·Σουηδκα (Kungälv) 

BERUFS- UND STUDIENORIENTIERUNG ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΣ ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΣ ΚΑΙ 
ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΣ ΣΠΟΥΔΩΝ 

Programm „I !M MINT“ 

Institutionalisierte persönliche 

Berufsorientierungsgespräche der einzelnen 

Schüler*innen mit der Schulleitung 

Betriebspraktika in Jahrgang 9 

Betriebspraktika in der gymnasialen Oberstufe/ 

Auslandspraktikum 

Berufsorientierungstage mit Workshops zu 

Bewerbungsverfahren und Firmenkontaktmesse 

Persönliche Kompetenzermittlung zur 

Berufsorientierung 

Frühstudium an den umliegenden Hochschulen 

und Universitäten· 

·Πρπγραμμα «I !M MINT¬ 

·Θεσμοίετημένετ προσωπικέτ συζητήσειτ 
επαγγελματικού προσανατολισμού των μαίητών 
και των μαίητριών με τη διεύίυνση του 
σχολεκου 

·Πρακτική βσκηση σε επιχειρήσειτ στην 9η τβξη 

·Πρακτική βσκηση σε επιχειρήσειτ στο γυμνβσιο/ 
πρακτική βσκηση στο εξωτερικπ 

·Ημέρετ επαγγελματικού προσανατολισμού με 
εργαστήρια σχετικβ με τιτ διαδικασκετ υπογολήτ 
αιτήσεων και έκίεση επαφών με εταιρεκετ 

·Αξιολπγηση προσωπικών ικανοτήτων για τον 
επαγγελματικπ προσανατολισμπ 

·Πρώιμετ σπουδέτ στιτ ανώτατετ σχολέτ και τα 
πανεπιστήμια τητ περιοχήτ 

RELIGIONSUNTERRICHT ΜΑΘΗΜΑ ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΩΝ 

evangelisch, katholisch, Ethik Ευαγγελικπ, καίολικπ, ηίική 

MÖGLICHE ABSCHLÜSSE ΤΥΠΟΙ ΠΙΘΑΝΩΝ ΑΠΟΛΥΤΗΡΙΩΝ 

Hauptschulabschluss, Realschulabschluss, Abitur Hauptschulabschluss (απολυτήριο κατώτερητ 
δευτερογβίμιατ εκπακδευσητ), 
Realschulabschluss, (απολυτήριο γενικήτ 
δευτερογβίμιατ εκπακδευσητ), !bitur (ανώτερο 
απολυτήριο) 

NOTIZEN ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 



 

 

OBERMAYR EUROPASCHULE 
GGMBH 
Bilinguale Realschule 
Bilinguales Gymnasium 
Privatschule (kostenpflichtig) 

ΕΥΡΩΠΑΪΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ OBERMAYR 
GGMBH 
Δίγλωσσο Realschule Δίγλωσσο 
Γυμνάσιο Ιδιωτικό (φοίτηση επί 
πληρωμή) 

Johann-Sebastian-Bach-Straße 57, 

65428 Rüsselsheim am Main 

Fon: 06142 5507810 

ruesselsheim@obermayr.com 

www.esr-aktuell.de 

Schulleitung: Dr. Gerhard Obermayr 

Johann-Sebastian-Bach-Straße 57, 65428 

Rüsselsheim am Main 

Τηλ/. 06142 5507810 

ruesselsheim@obermayr.com www.esr-

aktuell.de 

Σχολική Διεύίυνση. Δρ/ Gerhard Obermayr 

UNTERRICHTSSTUNDEN/ WOCHE ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ/ΕΒΔΟΜΑΔΑ 

32 Stunden + 8 Stunden Freiarbeit 32 ώρετ + 8 ώρετ ελεύίερη εργασκα 

GANZTAGSBETRIEB/ 
NACHMITTAGSBETREUUNG 

ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΟΛΟΗΜΕΡΟΥ/ΑΠΟΓΕΥΜΑΤΙΝΗ 
ΜΕΡΙΜΝΑ 

Die Unterrichtszeiten sind von 8.00 – 15.00 Uhr 

für alle Schüler*innen verbindlich 

Freiwilliges Betreuungsangebot täglich von 

15.00 – 17.00 Uhr 

·Οι ώρετ μαίημβτων αππ τιτ 8.00 - 15.00 εκναι 
υποχρεωτικέτ για πλουτ τουτ μαίητέτ και τιτ 
μαίήτριετ 

·Προαιρετική προσφορβ φροντκδατ καίημερινβ 
αππ 

15:00 - 17:00 

MITTAGESSEN/MENSA ΜΕΣΗΜΕΡΙΑΝΑ ΓΕΥΜΑΤΑ/ΣΧΟΛΙΚΗ ΛΕΣΧΗ 

tägliches Angebot Καίημερινή προσφορβ 

SPRACHENFOLGE  ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΓΛΩΣΣΑΣ 

Sprachenfolge Bilinguale (zweisprachige) 

Realschule: 

Englisch, verpflichtende 1. Fremdsprache ab 

Klasse 7 

Spanisch oder Französisch, verpflichtende 2. 

Fremdsprache ab Klasse 7 

Hinweis zur Realschule: 

Der Bildungsgang Realschule besteht erst ab der 

Klasse 7. Die Klassen 5 und 6 gibt es nur als 

Bildungsgang Gymnasium 

Γλωσσική ακολουίκα (δκγλωσση) στο Realschule. 
·Αγγλικβ, υποχρεωτική 1η Ξένη γλώσσα αππ την 
7η τβξη 

·Ισπανικβ ή γαλλικβ, υποχρεωτική 

2.Ξένη γλώσσα αππ την 7η τβξη 

 

Σημεκωση για το Realschule (σχολεκο γενικήτ 
δευτερογβίμιατ εκπακδευσητ). 
Ο εκπαιδευτικπτ κύκλοτ του Realschule ξεκινβ 
μπνο αππ την 7η τβξη Η 5η και η 6η τβξη εκναι 

mailto:ruesselsheim@obermayr.com


 

 

Sprachenfolge Bilinguales (zweisprachiges) 

Gymnasium: 

Englisch, verpflichtende 1. Fremdsprache ab 

Klasse 5 

Spanisch oder Französisch, verpflichtende 2. 

Fremdsprache ab Klasse 5 

Latein oder Informatik (Wahlpflichtfach) ab 

Klasse 9 

διαίέσιμετ μπνο στον εκπαιδευτικπ κύκλο του 
Gymnasium 

 

Γλωσσική ακολουίκα στο δκγλωσσο Gymnasium. 
·Αγγλικβ, υποχρεωτική 1η Ξένη γλώσσα αππ την 
5η τβξη 

·Ισπανικβ ή γαλλικβ, υποχρεωτική 

2.Ξένη γλώσσα αππ την 5η τβξη 

·Λατινικβ ή πληροφορική (υποχρεωτικπ μβίημα 
επιλογήτ) αππ την 9η τβξη 

LEISTUNGSDIFFERENZIERUNG ΔΙΑΦΟΡΟΠΟΙΗΣΗ ΕΠΙΔΟΣΕΩΝ 

Parallelförderung:  

eine parallel zur Freiarbeit außerhalb des 

Unterrichtsraumes in der Schule stattfindende 

differenzierte und intensive Förderphase, der 

ein Förderplan zugrunde liegt 

freiwillige Förderkurse finden nach der Schulzeit 

(ab 15.15 Uhr) statt. Sie werden eingerichtet, 

wenn bei Schüler*innen besondere 

Schwierigkeiten beim Erwerb der 

fachbezogenen Kompetenzen in den 

Hauptfächern vorliegen 

DaZ (Deutsch als Zweitsprache) 

·Παρβλληλη στήριξη. 
Μια φβση διαφοροποιημένητ και εντατικήτ 
στήριξητ που λαμγβνει χώρα παρβλληλα με την 
ελεύίερη εργασκα εκτπτ τβξητ στο σχολεκο, η 
οποκα γασκζεται σε ένα σχέδιο στήριξητ/ 
·Προαιρετικβ μαίήματα στήριξητ λαμγβνουν 
χώρα μετβ τιτ ώρετ του σχολεκου (αππ τιτ 15.15)/ 
Τα μαίήματα αυτβ παρέχονται πταν οι μαίητέτ 
και οι μαίήτριετ αντιμετωπκζουν ιδιακτερετ 
δυσκολκετ στην αππκτηση ικανοτήτων σχετικών 
με το γνωστικπ αντικεκμενο στα κύρια μαίήματα/ 
·DaZ (Γερμανικβ ωτ Δεύτερη Γλώσσα) 

FÖRDERANGEBOTE ΠΡΟΣΦΟΡΕΣ ΕΙΔΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 

Deutsch und Mathematik Γερμανικβ και μαίηματικβ 

AG-ANGEBOT  ΠΡΟΑΙΡΕΤΙΚΗ ΠΡΟΣΦΟΡΑ !G 

Spiel &Spaß, Schulzeitung, Theater, Kunst, 

Brettspiele 

Spiel&Spaß (παιχνκδι&διασκέδαση), σχολική 
εφημερκδα, ίέατρο, τέχνη, επιτραπέζια παιχνκδια 

PROFIL / ZERTIFIZIERUNG ΠΡΟΦΙΛ/ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗ 

Bilingualer (zweisprachiger) Unterricht ab Klasse 

5 in einigen Nebenfächern (z. B. Geschichte, 

Politik und Wirtschaft) 

Δκγλωσση διδασκαλκα αππ την 5η τβξη σε 
ορισμένα δευτερεύοντα μαίήματα (π/χ/ ιστορκα, 
πολιτική και οικονομκα) 

WAHLPFLICHTANGEBOTE / 
WAHLPFLICHTUNTERRICHT 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΕΠΙΛΟΓΗΣ / ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΕΠΙΛΟΓΗΣ 



 

 

Latein, Informatik Λατινικβ, πληροφορική 

SCHÜLER*INNEN AUSTAUSCHPROGRAMME ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΑΝΤΑΛΛΑΓΗΣ ΜΑΘΗΤΩΝ ΚΑΙ 
ΜΑΘΗΤΡΙΩΝ 

Nein 

(Wenn gewünscht, zusammen mit den 

Obermayr Schulen aus Wiesbaden, Schwalbach 

und Taunusstein) 

Spanien 

Frankreich: 

Όχι 
(Εβν εκναι επιίυμητπ, τα προγρβμματα 
προσφέρονται μαζκ με τα σχολεκα Obermayr αππ 
το Wiesbaden, το Schwalbach και το Taunus- 

stein): 

·Ισπανκα 

·Γαλλκα 

BERUFS- UND STUDIENORIENTIERUNG ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΣ ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΣ ΚΑΙ 
ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΣ ΣΠΟΥΔΩΝ 

In Klasse 8 im Fach Arbeitslehre Στην 8η τβξη, στο μβίημα !rbeitslehre (μβίημα 
επαγγελματικού προσανατολισμού) 

RELIGIONSUNTERRICHT ΜΑΘΗΜΑ ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΩΝ 

gemischt konfessioneller Religionsunterricht ΜΑΘΗΜΑ ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΩΝ Μικτπ ίρησκευτικπ 
μβίημα 

MÖGLICHE ABSCHLÜSSE ΤΥΠΟΙ ΠΙΘΑΝΩΝ ΑΠΟΛΥΤΗΡΙΩΝ 

Zusatz: Nach dem Realschulabschluss können 

die Schüler*innen die Berechtigung zum 

Wechsel in die gymnasialen Oberstufe oder des 

beruflichen Gymnasiums erhalten und dort das 

Abitur erreichen. Beide Bildungsgänge können 

an der Obermayr - Schule in Wiesbaden besucht 

werden. 

Realschulabschluss (απολυτήριο γενικήτ 
δευτερογβίμιατ εκπακδευσητ) 
Επιπρπσίετα. Μετβ την αποφοκτησή τουτ αππ το 
Realschule (πραγματικπ σχολεκο δευτερογβίμιατ 
εκπακδευσητ), οι μαίητέτ μπορούν να 
μεταφερίούν στο gymnasiale Oberstufe 
(ανώτερο απολυτήριο δευτερογβίμιατ 
εκπακδευσητ) ή στο επαγγελματικπ Gymnasium 
(ανώτερο επαγγελματικπ σχολεκο) και να 
αποκτήσουν εκεκ το !bitur (απολυτήριο)/ 
Αμφπτεροι οι εκπαιδευτικοκ κύκλοι μπορούν να 
ολοκληρωίούν στο σχολεκο Obermayr στο 
Wiesbaden. 

 

  



 

 

LEISTUNGSDIFFERENZIERUNG  

ΔΙΑΦΟΡΟΠΟΙΗΣΗ ΕΠΟΔΟΣΕΩΝ  

ALEXANDER-VON-

HUMBOLDT-SCHULE 

GERHART-HAUPTMANN-

SCHULE 

SOPHIE-OPEL-SCHULE 

ΣΧΟΛΕΙΟ !LEX!NDER-VON- 

HUMBOLDT 

ΣΧΟΛΕΙΟ GERH!RT- 

HAUPTMANN 

ΣΧΟΛΕΙΟ SOPHIE-OPEL 

KLASSE 5   

5Η ΤΑΞΗ   

Unterricht ausschließlich im 
Klassenverband. !lle 
Schüler*innen werden unter 
Berücksichtigung ihrer 
persönlichen Interessen und 
Lernbedürfnisse gemeinsam 
unterrichtet 
(Binnendifferenzierung) 

Unterricht ausschließlich im 

Klassenverband: Alle 

Schüler*innen werden unter 

Berücksichtigung ihrer 

persönlichen Interessen und 

Lernbedürfnisse gemeinsam 

unterrichtet 

(Binnendifferenzierung) 

Unterricht ausschließlich im 

Klassenverband: Alle 

Schüler*innen werden unter 

Berücksichtigung ihrer 

persönlichen Interessen und 

Lernbedürfnisse gemeinsam 

unterrichtet 

(Binnendifferenzierung) 

Το μβίημα διεξβγεται 
αποκλειστικβ στην τβξη. 
Όλοι οι μαίητέτ και οι μαίήτριετ 
διδβσκονται αππ κοινού, 
λαμγβνοντατ υππψη τα προσωπικβ 
τουτ ενδιαφέροντα και τιτ 
μαίησιακέτ τουτ ανβγκετ 
(εσωτερική διαφοροποκηση); 

Το μβίημα διεξβγεται αποκλειστικβ 
στην τβξη. 
Όλοι οι μαίητέτ και οι μαίήτριετ 
διδβσκονται αππ κοινού, 
λαμγβνοντατ υππψη τα προσωπικβ 
τουτ ενδιαφέροντα και τιτ 
μαίησιακέτ τουτ ανβγκετ 
(εσωτερική διαφοροποκηση); 

Το μβίημα διεξβγεται 
αποκλειστικβ στην τβξη. 
Όλοι οι μαίητέτ και οι μαίήτριετ 
διδβσκονται αππ κοινού, 
λαμγβνοντατ υππψη τα προσωπικβ 
τουτ ενδιαφέροντα και τιτ 
μαίησιακέτ τουτ ανβγκετ 
(εσωτερική διαφοροποκηση); 

KLASSE 6   

6Η ΤΑΞΗ   

Deutsch und Mathematik / E- 

oder G-Kurs / im 

Klassenverband 

(binnendifferenzierte 
Fachleistungsdifferenzierung) 
Englisch / E- oder G-Kurs / 

außerhalb des 

Klassenverbands (äußere 
Fachleistungsdifferenzierung) 
In den weiteren Fächern im 

Klassenverband 

Englisch und Mathematik / E- 

oder G-Kurs / im 

Klassenverband 

(binnendifferenzierte 
Fachleistungsdifferenzierung) 
In den weiteren Fächern im 

Klassenverband 

Deutsch, Englisch, 

Mathematik / A-B-C Kurs / 

außerhalb des 

Klassenverbands (äußere 
Fachleistungsdifferenzierung) 
In den weiteren Fächern im 

Klassenverband 

· Γερμανικά και 
μαθηματικά/μάθημα 
διεύρυνσης (E-Kurs) ή βασικό 
μάθημα (G-Kurs)/ εντός της 
τάξης (εσωτερικά 
διΧφοροποιημένη επίτευξη 
επιδόσεων στΧ μΧθήμΧτΧ) 
· Αγγλικά/μάθημα 
διεύρυνσης (E-Kurs) ή 
βασικό μάθημα (G-
Kurs)/εκτός 

Της τάξης (εξωτερικά 
διΧφοροποιημένη επίτευξη 

· Αγγλικά και 
μαθηματικά/μάθημα 
διεύρυνσης (E-Kurs) ή βασικό 
μάθημα (G-Kurs)/εντός τάξης 
(εσωτερικά 
διΧφοροποιημένη επίτευξη 
επιδόσεων στΧ μΧθήμΧτΧ) 
· Στα υπόλοιπα μαθήματα της 
τάξης 

· Γερμανικά, αγγλικά, 
μαθηματικά/μάθημα A-B-
C/εκτός της τάξης (εσωτερικά 
διΧφοροποιημένη επίτευξη 
επιδόσεων στΧ μΧθήμΧτΧ) 
· Στα υπόλοιπα μαθήματα της 
τάξης 



 

 

επιδόσεων στΧ μΧθήμΧτΧ) 
· Στα υπόλοιπα μαθήματα της 
τάξης 

ALEXANDER-VON-

HUMBOLDT-SCHULE 

GERHART-HAUPTMANN-

SCHULE 

SOPHIE-OPEL-SCHULE 

ΣΧΟΛΕΙΟ !LEX!NDER-VON- 

HUMBOLDT 

ΣΧΟΛΕΙΟ GERH!RT- 

HAUPTMANN 

ΣΧΟΛΕΙΟ SOPHIE-OPEL 

KLASSE 7   

7Η ΤΑΞΗ   

Deutsch / E- oder G Kurs/ im 

Klassenverband 

Englisch / E- oder G Kurs / 

außerhalb des 

Klassenverbands 

Mathematik / A-B-C Kurs / 

außerhalb des 

Klassenverbands 

In den weiteren Fächern im 

Klassenverband 

Englisch, Mathematik, 

Deutsch / E- oder G Kurs / im 

Klassenverband 

In den weiteren Fächern im 

Klassenverband 

Der Unterricht findet im 

Klassenverband in den 

jeweiligen Bildungsgängen: 

Hauptschul-, Realschul- und 

Gymnasialzweig statt 

··Γερμανικβ/μβίημα 
διεύρυνσητ (E-Kurs) ή γασικπ 
μβίημα (G-Kurs)/εντπτ τητ 
τβξητ 

·Αγγλικβ/μβίημα διεύρυνσητ 
(E-Kurs) ή γασικπ μβίημα (G-

Kurs)/εκτπτ τητ τβξητ 

·Μαίηματικβ/μβίημα !-B-

C/εκτπτ τητ τβξητ 

·Στα υππλοιπα μαίήματα τητ 
τβξητ 

·Αγγλικβ, μαίηματικβ, 
γερμανικβ/μβίημα 
διεύρυνσητ (E-Kurs) ή γασικπ 
μβίημα (G-Kurs)/εντπτ τητ 
τβξητ 

·Στα υππλοιπα μαίήματα τητ 
τβξητ 

Τα μαίήματα διεξβγονται 
στην τβξη στουτ αντκστοιχουτ 
εκπαιδευτικούτ κύκλουτ. 
Hauptschule, Realschule, 

Gymnasium 

 

  



 

 

ALEXANDER-VON 

HUMBOLDT-SCHULE 

GERHART-HAUPTMANN-

SCHULE 

SOPHIE-OPEL-SCHULE 

KLASSE 8   

8Η ΤΑΞΗ   

Deutsch, Englisch, 

Mathematik / A-B-C Kurs / 

außerhalb des 

Klassenverbands 

In den weiteren Fächern 

im Klassenverband 

Englisch, Mathematik, 

Deutsch / A-B-C- Kurs / 

außerhalb des 

Klassenverbands 

(äußere 

Fachleistungsdifferenzierung) 

In den weiteren Fächern im 

Klassenverband 

Der Unterricht findet im 

Klassenverband in den 

jeweiligen Bildungsgängen: 

Hauptschul-, Realschul- 

und Gymnasialzweig statt 

·Γερμανικβ, Αγγλικβ, 
μαίηματικβ/μβίημα !-B-

C/εκτπτ τβξητ 

·Στα υππλοιπα μαίήματα 
τητ τβξητ 

·Αγγλικβ, μαίηματικβ, 
μαίηματικβ/ 

Μβίημα !-B-C/εκτπτ τβξητ 

(εξωτερική διαφοροποκηση 
των επιδπσεων στα 
μαίήματα) 
·Στα υππλοιπα μαίήματα τητ 
τβξητ 

Τα μαίήματα 
πραγματοποιούνται στην 
τβξη στουτ αντκστοιχουτ 
εκπαιδευτικούτ κύκλουτ. 
Hauptschule, Realschule, 

Gymnasium 

  



 

 

ALEXANDER-VON 

HUMBOLDT-SCHULE 

GERHART-HAUPTMANN-

SCHULE 

SOPHIE-OPEL-SCHULE 

KLASSE 9   

9Η ΤΑΞΗ   

Deutsch, Englisch, 

Mathematik / A-B-C Kurs / 

außerhalb des 

Klassenverbands 

Physik, Chemie, Biologie / 

E- oder G-Kurs außerhalb 

des Klassenverbands 

In den weiteren Fächern 

im Klassenverband 

Englisch, Mathematik, 

Deutsch, Französisch oder 

Spanisch / A-B-C Kurs / 

außerhalb des 

Klassenverbands 

In den weiteren Fächern 

im Klassenverband 

Der Unterricht findet im 

Klassenverband in den 

jeweiligen Bildungsgängen: 

Hauptschul-, Realschul- 

und Gymnasialzweig statt 

·Γερμανικβ, Αγγλικβ, 
μαίηματικβ/μβίημα !-B-

C/εκτπτ τβξητ 

·Φυσική, χημεκα, 
γιολογκα/ μβίημα 
διεύρυνσητ (E-Kurs) ή 
γασικπ μβίημα (G-Kurs) 

εκτπτ τητ τβξητ 

·Στα υππλοιπα μαίήματα 
τητ τβξητ 

·Αγγλικβ, μαίηματικβ, 
γερμανικβ, γαλλικβ ή 
ισπανικβ/μβίημα !-B-

C/εκτπτ τητ τβξητ 

·Στα υππλοιπα μαίήματα 
τητ τβξητ 

Τα μαίήματα 
πραγματοποιούνται στην 
τβξη στουτ αντκστοιχουτ 
εκπαιδευτικούτ κύκλουτ. 
Hauptschule, Realschule, 

Gymnasium 

 

Die Zuweisung der Schüler*innen erfolgt entsprechend ihrer individuellen Fähigkeiten in: 

Οι μαίητέτ κατανέμονται στα μαίήματα ανβλογα με τιτ ατομικέτ τουτ ικανπτητετ: 
E- oder G-Kurse 
Μαίήματα E- oder G 
 (E-Kurs = Erweiterungskurs, G-Kurs = Grundkurs) 

(E-Kurs = μβίημα διεύρυνσητ, G-Kurs = γασικπ μβίημα) 

oder 

ή 

A-B-C-Kurse 

Μαίήματα !-B-C 

 (A-Kurs = Gymnasial-Niveau, B-Kurs = Realschul-Niveau, C-Kurs = Hauptschul-Niveau) 

(A-Kurs = επκπεδο Gymnasium, B-Kurs = επκπεδο Realschule, C-Kurs = επκπεδο Hauptschule) 

NOTIZEN 

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

  



 

 

Inklusion Συμπερί 

Ziel der Schulentwicklungsplanung in 

Rüsselsheim ist es, das längere gemeinsame 

Lernen für alle Schüler*innen zu ermöglichen. 

Diese soll die Voraussetzungen für die 

Umsetzung modernen inklusiven Unterrichts 

und für ein gutes Ganztagsangebot schaffen und 

damit einen Beitrag zu mehr 

Bildungsgerechtigkeit leisten. 

Ο στπχοτ του σχολικού σχεδιασμού στο 
Ρούσελσχαλμ εκναι 
να καταστήσει δυνατή τη μακρπχρονη κοινή 
μβίηση για πλουτ τουτ μαίητέτ και τιτ 
μαίήτριετ/ Με τον τρππο αυτπ επιδιώκεται να 
δημιουργηίούν οι προώποίέσειτ για την 
εφαρμογή τητ σύγχρονητ συμπεριληπτικήτ 
διδασκαλκατ και για καλή ολοήμερη εκπακδευση, 
συμγβλλοντατ έτσι σε μεγαλύτερη εκπαιδευτική 
ισπτητα/ 

Rüsselsheim bietet Schüler*innen mit 

festgestelltem Anspruch auf 

sonderpädagogische Förderung verschiedene 

Schulwege: Die Regel ist der Besuch einer 

allgemeinen Schule im Rahmen des inklusiven 

Unterrichts. Alternativ besteht die Möglichkeit 

eine Förderschule zu besuchen. Die Grafik auf 

Seite 39 gibt Ihnen einen ersten Eindruck über 

das Anmeldeverfahren. Weiterhin steht Ihnen 

das Regionale Beratungs- und Förderzentrum an 

der Borngrabenschule als kompetente 

Anlaufstelle für Ihre Fragen zur Verfügung 

(Kontaktmöglichkeiten finden Sie auf Seite 41). 

Το Ρούσελσχβλμ προσφέρει στουτ μαίητέτ με 
διαπιστωμένο δικακωμα ειδικήτ εκπαιδευτικήτ 
υποστήριξητ διαφορετικούτ σχολικούτ κύκλουτ. 
Ο κανπνατ εκναι η φοκτηση σε γενικπ σχολεκο στο 
πλακσιο τητ ενταξιακήτ εκπακδευσητ/ 
Εναλλακτικβ, υπβρχει η δυνατπτητα φοκτησητ σε 
σχολεκο ειδικήτ αγωγήτ/ Το γρβφημα στη σελκδα 
39 σατ δκνει μια πρώτη εικπνα τητ διαδικασκατ 
αιτήσεων/ Επιπλέον, το Περιφερειακπ Κέντρο 

Συμγουλευτικήτ και Υποστήριξητ στη Σχολή 
Borngraben εκναι διαίέσιμο ωτ αρμπδιο σημεκο 
επαφήτ για τυχπν ερωτήσειτ που μπορεκ να έχετε 
(τα στοιχεκα επικοινωνκατ ία τα γρεκτε στη 
σελκδα 41)/ 

 

  



 

 

Ihr Kind wird an einer 

Förderschule beschult 

 Ihr Kind wird inklusiv an 

der Grundschule beschult. 

Το παιδκ σατ 

Εκπαιδεύεται σε ένα 
σχολεκο ειδικήτ αγωγήτ/ 

 Το παιδκ σατ εκπαιδεύεται 
συμπεριληπτικβ 
στο δημοτικπ/ 

Wünschen Sie eine 

Beschulung an einer 

Förderschule? 

Antragstellung 

grundsätzlich bis zum 

15.12. eines Jahres. 

Aufnahme zum folgenden 

Schuljahr. 

 Wünschen Sie eine 

Beschulung an einer 

allgemeinen 

weiterführenden Schule? 

Interessensbekundung bis 

15.12. eines Jahres in der 

Grundschule abgegeben. 

Επιίυμεκτε το παιδκ σατ να 
φοιτήσει σε ένα σχολεκο 
ειδικήτ αγωγήτ- 
Οι αιτήσειτ πρέπει να 
υπογβλλονται έωτ τιτ 15 
Δεκεμγρκου κβίε έτουτ/ 
Εισαγωγή μαίητών για το 
εππμενο σχολικπ έτοτ/ 
 

 

Ja 

Ναι 

 

Nein 

Όχι 

Επιίυμεκτε το παιδκ σατ να 
φοιτήσει σε ένα σχολεκο 
γενικήτ δευτερογβίμιατ 
εκπακδευσητ- 
Οι αιτήσειτ ενδιαφέροντοτ 
πρέπει να υπογβλλονται 
στο δημοτικπ έωτ τιτ 15 
Δεκεμγρκου κβίε έτουτ/ 
 

Ja   

Ναι   

Ihr Kind kann in die Klasse 

5 (7) der Förderschule 

wechseln. 

 

Ja 

Το παιδκ σατ μπορεκ να 
μεταγεκ στην 5η (7η) τβξη 
του σχολεκου ειδικήτ 
αγωγήτ 

 

Ναι 

Bitte beachten Sie auch das auf Seite 12 der Broschüre beschriebene Verfahren 

„!blauf Schulwechsel 
Λβγετε επκσητ υππψη σατ την ενπτητα «Διαδικασκα αλλαγήτ σχολεκου¬ που 
παρουσιβζονται στη σελκδα 12 του φυλλαδκου/ 

Das rBFZ (regionales Beratungs- und 

Förderzentrum) fertigt gegebenenfalls auf 

Antrag der zuständigen Grundschule eine 

förderdiagnostische Stellungnahme an. 

Sie füllen den Antrag auf Aufnahme in die 

Klasse 5 (7) einer weiterführenden Schule 

aus. 

Το Κέντρο Περιφερειακήτ 
Συμγουλευτικήτ και Υποστήριξητ (rBFZ) 
Συντβσσει, εβν αυτπ κριίεκ απαρακτητο, 
εκπαιδευτική διαγνωστική δήλωση 

Εσεκτ συμπληρώνετε την ακτηση για 
εισαγωγή στην 5η (7η) τβξη ενπτ 
σχολεκου δευτερογβίμιατ εκπακδευσητ/ 



 

 

κατππιν αιτήματοτ του αρμπδιου 
δημοτικού σχολεκου/ 

Ihre Interessenbekundung wird von der abgebenden Schule an die Erstwunschschule 

übermittelt. 

Η εκδήλωση ενδιαφέροντοτ ία αποσταλεκ αππ το σχολεκο αποστολήτ στο σχολεκο 
πρώτητ επιλογήτ/ 

1. An der Erstwunschschule wird ein Förderausschuss gebildet, an dem Eltern als 

stimmberechtigte Mitglieder teilnehmen. 

2. Im Förderausschuss, dem die förderdiagnostische Stellungnahme als Grundlage 

dient, wird darüber beraten, ob Ihre Erstwunschschule die räumlichen, sachlichen und 

personellen Möglichkeiten hat, um Ihr Kind angemessen zu fördern. 

3. In diesem Ausschuss wird das Ergebnis der Beratung festgehalten und umgehend 

an das Staatliche Schulamt übermittelt. 

1. Στο σχολεκο πρώτητ επιλογήτ, συγκροτεκται μια επιτροπή υποστήριξητ, στην 
οποκα οι γονεκτ συμμετέχουν ωτ μέλη με δικακωμα ψήφου/ 
2. Η επιτροπή ειδικήτ αγωγήτ, η οποκα γασκζεται στη διαγνωστική έκίεση 
ειδικήτ αγωγήτ, συζητβ κατβ ππσον το σχολεκο τητ πρώτητ σατ επιλογήτ 

διαίέτει τουτ χώρουτ, το υλικπ και το προσωπικπ για την κατβλληλη εκπαιδευτική 
υποστήριξη του παιδιού σατ/ 
3. Στην επιτροπή αυτή, το αποτέλεσμα τητ διαγούλευσητ καταγρβφεται και 
διαγιγβζεται αμέσωτ στην Κρατική Αρχή Εκπακδευσητ/ 

Im Staatlichen Schulamt wird über das Ergebnis des Förderausschusses entschieden. 

Sie erhalten von der aufnehmenden Schule oder vom Staatlichen Schulamt einen 

Bescheid über die zukünftige Beschulung. 

Η Κρατική Αρχή Εκπακδευσητ αποφασκζει αναφορικβ με το αποτέλεσμα τητ 
διαγούλευσητ τητ επιτροπήτ ειδικήτ αγωγήτ/ Την αππφαση αναφορικβ με τη 
μελλοντική φοκτηση του παιδιού σατ ία τη λβγετε αππ το σχολεκο υποδοχήτ ή την 
Κρατική Αρχή Εκπακδευσητ/ 

 

  



 

 

FAHRTKOSTENERSTATTUNG Επιστροφή των εξόδων μεταφοράς 

Nach Paragraf 161 des Hessischen Schulgesetzes 

können Eltern einen Antrag auf 

Fahrtkostenerstattung stellen.  

Σύμφωνα με το βρίρο 161 του σχολικού νπμου 
του κρατιδκου τητ Έσσητ, οι γονεκτ μπορούν να 
αιτηίούν επιστροφή των μεταφορικών εξπδων/ 

Ein Anspruch auf Erstattung der Kosten für die 

Schüler*innenbeförderung zur Schule besteht, 

wenn: 

Η αξκωση επιστροφήτ των μεταφορικών εξπδων 
των μαίητών και των μαίητριών στο σχολεκο 
υφκσταται, εβν. 

die Schüler*in im Gebiet des Schulträgers 

Rüsselsheim wohnt 

die Entfernung zur besuchten weiterführenden 

Schule länger 

als drei Kilometer ist. Dabei ist der kürzeste 

Fußweg zwischen Wohnung und Schule 

entscheidend 

·Ο μαίητήτ ή η μαίήτρια κατοικεκ στην περιοχή 
τητ σχολικήτ αρχήτ του Ρούσελσχαλμ 

·Η αππσταση για το δευτερογβίμιο σχολεκο 
φοκτησητ εκναι μεγαλύτερη των τριών 
χιλιομέτρων/ Καίοριστικπ ρπλο πακζει η 
συντομπτερη αππσταση που μπορεκ να διανύσει 
το παιδκ με τα ππδια, μεταξύ του σπιτιού και του 
σχολεκου/ 

Der Anspruch auf Erstattung der Fahrtkosten 
besteht bis zur Jahrgangsstufe 10, wenn eine 
allgemeinbildende Schule (Hauptschule / 
Realschule / Gymnasium / integrierte 
Gesamtschule / kooperative Gesamtschule) 
besucht wird. 

Το δικακωμα επιστροφήτ των μεταφορικών 
εξπδων υφκσταται μέχρι την 10η τβξη, εβν 
συνεχκζεται η φοκτησησε σχολεκο γενικήτ 
εκπακδευσητ 
(Hauptschule/Realschule/Gymnasium/integrierte 

Gesamtschule/kooperative Gesamtschule). 

Antragsformulare erhalten Sie an der Schule 

oder beim Fachbereich Bildung und Betreuung 

der Stadt Rüsselsheim, sowie in den Stadtbüros 

der Stadt Rüsselsheim.  

Μπορεκτε να λβγετε έντυπα αιτήσεων στο 
σχολεκο ή ή στο Τμήμα Εκπακδευσητ και 
Φροντκδατ του Δήμου του Ρούσελσχαλμ ή στα 
δημοτικβ γραφεκα του Ρούσελσχαλμ/ 

Weitere Informationen und !ntragsformulare 
zum Download finden Sie auf der Homepage der 
Stadt Rüsselsheim. www/ruesselsheim/de 

Περισσπτερετ πληροφορκετ και έντυπα για λήψη 
στην ιστοσελκδα του δήμου του Ρούσελσχαλμ. 
www.ruesselsheim.de. 

Ihre Ansprechpartnerin: Η υπεύθυνη επικοινωνίας σας: 

Katja Heumann 

Tel.: 06142 83-2719 

Fax: 06142 83-2748 

schuelerbefoerderung@ruesselsheim.de 

Katja Heumann 

Τηλ/. 0049 06142 83-2719 

Φαξ. 0049 06142 83-2748 

schuelerbefoerderung@ruesselsheim.de 

BERATUNG UND 
UNTERSTÜTZUNG 

Συμβουλευτική και υποστήριξη 

http://www.ruesselsheim.de/


 

 

  

Staatliches Schulamt für den Landkreis 

Groß-Gerau und Main-Taunus-Kreis 

Walter-Flex-Straße 60-62 

65428 Rüsselsheim 

Tel.: 06142 55000 

Κρατική εκπαιδευτική αρχή για την περιφέρεια 
Groß-Gerau και την περιφέρεια Main-Taunus 

Walter-Flex-Strasse 60-62 

65428 Rüsselsheim 

Τηλ/. 06142 55000 

Zu den Aufgaben zählen: 
Beratung der Schulen bei der Wahrnehmung 

ihrer Aufgaben 

Beratung von Eltern, Schüler*innen und 

Lehrkräften 

Στα καίήκοντα περιλαμγβνονται: 
·Συμγουλευτική των μαίητών και των 
μαίητριών, αναφορικβ με την ανβληψη των 
καίηκπντων τουτ 

·Συμγουλευτική των γονέων, του μαίητικού και 
του εκπαιδευτικού δυναμικού 

  

Schulpsychologischer Dienst 
Walter-Flex-Straße 60-62 

65428 Rüsselsheim 

Tel.: 06142 55000 

Υπηρεσκα σχολικού ψυχολπγου 

Walter-Flex-Strasse 60-62 

65428 Rüsselsheim 

Τηλ/. 06142 55000 

Zu den Aufgaben zählen: 
Beratung von Schüler*innen (zum Beispiel bei 

Ängsten, Mobbing, psychischen Problemen, 

Schulvermeidung) 

Beratung von Schüler*innen bei Konflikten in 

der Schule / Elternhaus 

Beratung von Eltern 

Schullaufbahnberatung 

Στα καίήκοντα περιλαμγβνονται: 
·Συμγουλευτική των μαίητών και των μαίητριών 
(για παρβδειγμα αναφορικβ με φογκετ, σχολικπ 
εκφογισμπ, ψυχολογικβ προγλήματα, αποφυγή 
του σχολεκου) 
·Συμγουλευτική των μαίητών και των 

μαίητριών, αναφορικβ με συγκρούσειτ στο 
σχολεκο / γονική εστκα 

·Συμγουλευτική γονέων 
·Σχολική επαγγελματική καίοδήγηση 

  

Aufnahme- und Beratungszentrum (ABZ) 
Walter-Flex-Straße 66 

65428 Rüsselsheim 

Tel.: 06142 55000 

 Υποδοχή και συμγουλευτικπ κέντρο 
(ABZ) 
Walter-Flex-Strasse 66 

65428 Rüsselsheim 

Tηλ/. 06142 55000 



 

 

Anlaufstelle für neuzugezogene Kinder und 

Jugendliche aus dem Ausland mit keinen oder 

nur geringen Deutschkenntnissen. 

Beratungsangebot für schulpflichtige und 

berufsschulberechtigte Neuankömmlinge sowie 

deren Familie zur 

Feststellung des Sprach- und Lernstand der 

Kinder und Jugendlichen, um eine für sie 

passende Schule zu finden 

Κέντρο υποδοχήτ για νεοαφιχίέντα παιδιβ και 
νέουτ αππ το εξωτερικπ με μικρή ή καίπλου 
γνώση τητ γερμανικήτ γλώσσατ. 

Συμγουλευτικέτ υπηρεσκετ για τουτ 
νεοεισερχπμενουτ σε σχολική ηλικκα και πσουτ 
δικαιούνται να φοιτήσουν σε 

επαγγελματική σχολή, καίώτ και για τιτ 
οικογένειέτ τουτ, προκειμένου να προσδιοριστεκ 
το γλωσσικπ και μαίησιακπ επκπεδο των παιδιών 
και των νέων, ώστε να γρείεκ το κατβλληλο 
σχολεκο για αυτούτ/ 

 

  



 

 

Regionales Beratungs- und 
Förderzentrum Rüsselsheim 

Im Apfelgarten 3 

65428 Rüsselsheim 

Tel.: 06142 550760 

Περιφερειακπ Κέντρο Συμγουλευτικήτ και 
Υποστήριξητ Ρούσελσχαλμ 

Στην οδπ !pfelgarten 3 

65428 Rüsselsheim 

Τηλ/. 06142 550760 

· unterstützen und beraten Schüler*innen bei 

Schwierigkeiten im Lernen, in ihrer emotionalen 

und sozialen Entwicklung oder mit der Sprache 

führen Tests durch, um festzustellen warum es 

Probleme mit dem Lernen oder der Sprache gibt 

fördern Schüler*innen in Kleingruppen oder 

einzeln 

beraten Eltern, wie sie ihr Kind zu Hause 

unterstützen können oder wer außerhalb der 

Schule zusätzlich fördern kann 

·Στηρκζει και συμγουλεύει τουτ μαίητέτ και τιτ 
μαίήτριετ σε δυσκολκετ που αντιμετωπκζουν στο 
διβγασμα, στην συναισίηματική και κοινωνική 
τουτ ανβπτυξη ή σε ζητήματα γλώσσατ 

·Διεξβγει τεστ, προκειμένου να διαπιστώσουν 
γιατκ υπβρχουν 

προγλήματα με το διβγασμα ή 

με τη γλώσσα 

υποστηρκζει τουτ μαίητέτ σε μικρέτ ομβδετ ή 
ατομικβ 

·Συμγουλεύουν τουτ γονεκτ για τον τρππο που 
μπορούν να παρέχουν υποστήριξη στα παιδιβ 
τουτ στο σπκτι ή για πποιον μπορεκ να τα στηρκξει 
περαιτέρω, εκτπτ του σχολικού πλαισκου 

  

SCHULSOZIALARBEIT ΣΧΟΛΙΚΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ 

Zur Unterstützung der Schüler*innen gibt es an 

fast allen Schulen die Schulsozialarbeit. 

Die Pädagog*innen: 

führen Angebote im Sozialen Lernen und 

Projekte zur Klassenstärkung durch 

beraten bei Problemen in der Schule 

unterstützen Schüler*innen, Eltern und 

Lehrkräfte im Schulalltag 

Προτ υποστήριξη των μαίητών και των 
μαίητριών, πλα τα σχολεκα διαίέτουν σχολική 
κοινωνική εργασκα/ Οι παιδαγωγοκ. 
·Προσφέρουν δραστηριπτητετ και σχέδια 
κοινωνικήτ μβίησητ για την ενκσχυση των 
τβξεων 

·Παρέχουν συμγουλέτ για προγλήματα στο 
σχολεκο 

·Στηρκζουν μαίητέτ, μαίήτριετ, γονεκτ και 
εκπαιδευτικπ δυναμικπ στη σχολική 

καίημερινπτητα 

  

BILDUNGS- UND TEILHABEPAKET ΠΑΚΕΤΟ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΚΑΙ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 

Falls Ihr Kind !nspruch auf Leistungen nach dem 
SGB II (insbesondere !rbeitslosengeld II oder 
Sozialgeld), Sozialhilfe nach dem SGB XII, 
Wohngeld oder Kinderzuschlag hat oder 

Εβν το παιδκ σατ δικαιούται παροχέτ σύμφωνα 

με τον Κοινωνικπ Κώδικα (SGB) II (ιδκωτ επκδομα 
ανεργκατ II ή κοινωνικπ επκδομα), κοινωνική 
γοήίεια σύμφωνα με τον Κοινωνικπ Κώδικα 



 

 

Leistungen nach dem 
!sylbewerberleistungsgesetz erhält, können Sie 
auch die Leistungen aus dem Bildungs-und 
Teilhabepaket in !nspruch nehmen/ Hierzu 
zählen zum Beispiel. die Übernahme der 
Mittagessenkosten, Klassenfahrten und 
!usflüge oder ein Zuschuss zum Schulbedarf 
sowie zur Lernförderung/ 

(SGB) XII, επκδομα στέγασητ ή επκδομα τέκνου ή 
λαμγβνει παροχέτ σύμφωνα με το 
!sylbewerberleistungsgesetz (νπμοτ περκ 
παροχών σε αιτούντετ βσυλο), μπορεκτε επκσητ 
να διεκδικήσετε παροχέτ αππ το πακέτο 
εκπακδευσητ και συμμετοχήτ/ Σε αυτβ 
συμπεριλαμγβνονται για παρβδειγμα. 
την ανβληψη των εξπδων για γεύματα, σχολικέτ 
εκδρομέτ και εκδρομέτ ή ένα επκδομα για 
σχολικβ εκδη και μαίησιακή υποστήριξη/ 

 

  



 

 

TERMINE ΗΜΕΡΟΜΗΝΘΕΣ 

INFORMATIONSVERANSTALTUNG
EN WEITERFÜHRENDER 
SCHULEN 

ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΗΣΗΣ ΣΧΟΛΕΙΩΝ 
ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

Bitte beachten Sie auch aktuelle Hinweise auf 

den Homepages der Schulen. 

Λβγετε υππψη τιτ τρέχουσετ πληροφορκετ στιτ 
ιστοσελκδετ των σχολεκων/ 

Termine für Infoabende an Grundschulen 

erfahren Sie von Ihrer Grundschule. 

Για τιτ ημερομηνκετ των απογευματινών 
συναντήσεων πληροφπρησητ στα δημοτικβ 
σχολεκα, συμγουλευτεκτε το δημοτικπ σατ/ 

 

ΣΧΟΛΕΙΟ 
ALEXANDER-VON- 

HUMBOLDT 

20.01.2024 Tag der offenen Tür 

9.30 – 12.00 Uhr 

Ανοικτή ημέρα 

 

ΣΧΟΛΕΙΟ GERH!RT- 

HAUPTMANN 

24.11.2023 Informationstag 

16.30 – 19.00 Uhr 

Ημέρα 
πληροφπρησητ 

ΣΧΟΛΕΙΟ 
IMMANUEL-KANT 

25.11.2023 Tag der offenen Tür 

9.30 – 13.00 Uhr 

Ανοικτή ημέρα 

 

ΣΧΟΛΕΙΟ 
IMMANUEL-KANT 

29.01.2024 Elterninformationsabend 

19.00 – 21.00 Uhr 

Απογευματινή 
συνβντηση 
πληροφπρησητ 
γονέων 

ΓΥΜΝΑΣΙΟ M!X-

PLANCK 

01.02.2024 Tag der offenen Tür 

17.00 – 20.00 Uhr 

Ανοικτή ημέρα 

 

NEUES GYMNASIUM 

(ΓΥΜΝΑΣΙΟ) 
27.01.2024 Tag der offenen Tür / 

Elterninformationsabend 

10.00 – 13.00 Uhr 

Ανοικτή ημέρα/ 
εσπερκδα 
πληροφπρησητ 
γονέων 

OBERMAYR 18.11.2023 Tag der offenen Tür 

10.00 – 13.00 Uhr 

Ανοικτή ημέρα 

 



 

 

ΣΧΟΛΕΙΟ SOPHIE-

OPEL -SCHULE 

25.11.2023 Tag der offenen Tür 

09.00 – 12.30 Uhr 

Ανοικτή ημέρα 

 

 


